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Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Valid for France, USA, Canada, Mexico, Brazil

Product Measurement and Size Chart:
Identifying the optimal product size ensures a proper fit and the correct distribution
of compression. Measurements should be taken by a healthcare professional.

Prise de Mesures et Systéme de Taillage: e
Une prise de mesures par un professionnel de sante est indispensable
pour garantir un niveau de compression adapté et une efficacité optimale.

Fibular Head
Téte Du Péroné

G Length

Longueur G

Ci Regular/Normal:
30-33.9cm
Tall/Long:
c 34-42cm
G G Length
Longueur G (sous le genou)
Lateral Malleolus to Fibular Head
B De la malléole externe a la
téte du péroné
A Lateral Malleolus
Malléole Externe
Center of outer ankle bone
@ Point Os externe de la cheville

Compreflex Complete Calf Sizing Chart (A-C1)

Tableau De Taillage (cm)

Small Medium Large X Large XX Large

C1 29-39cm 34-44Ccm 40-50cm 46-56Ccm 54-64cm

C| 29-39cm 34—-44cm 40-50cm 46-56cm 54-64cm

B | 24-34cm 29-39cm 34-44Ccm 39-49cm 44-55cm

19-26cm 21-30cm 26-36cm 31-41cm 36-46Ccm




Sizing and Measurement

Valid for Rest of the World

Product Measurement and Size Chart:
Identifying the optimal product size ensures a proper fit and the correct distribution
of compression. Measurements should be taken by a healthcare professional.

Fibular Head
D L1 Length
Regular: 30-33.9cm
Tall: 34-42cm
C
L1 L1 Length
Lateral Malleolus to Fibular Head
B1
B Lateral Malleolus
Center of outer ankle bone
@ Point

Compreflex Complete Calf Sizing Chart (B-D)

Small Medium Large X Large XX Large

29-39cm 34-44Ccm 40-50cm 46-56cm 54-64cm

29-39cm 34-44Ccm 40-50cm 46-56cm 54-64cm

B1 24-34cm 29-39cm 34-44Ccm 39-49cm 44-55cm

B 19-26cm 21-30cm 26-36cm 31-41cm 36-46Ccm




Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf
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Compreflex® Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Product Descriptor:

The Compreflex Complete Calf is an inelastic compression device, providing
accurate levels of compression of 20-50mmHg to the calf using the measurement
device Accutab. The Accutab is also aligned to the RAL compression ranges of
21-46mmHg. This compression device is paired with the Complete Liner which
provides protection for the skin and offers 10-15mmHg in the foot, ankle and calf.

Intended Use:

Inelastic wraps are compression therapy devices used on the upper and
lower extremities. Compression therapy improves venous and lymphatic
return, reducing venous and lymphatic edema. The product is intended for
multiple use.

Indications:

Lymphedema, Edema, Chronic Venous Disease (CVD), Chronic Venous
Insufficiency (CVI) including, but not limited to: ulcer due to venous stasis,
Lipedema

Absolute Contraindications:
- Severe cardiac insufficiency (NYHA H1I-IV)

- Phlegmasia cerulea dolens

- Severe PAOD with any of the following: ABPI <0.6; ankle pressure <60mmHg;
toe pressure <30mmHg

- Severe diabetic neuropathy with sensory loss or microangiopathy
with the risk of skin necrosis

- Compression of an existing arterial bypass
- Allergic to compression material

Precautions:

Special precautions must be taken, if the use of compression garments
is considered in patients with border line indications such as:

- PAOD with ABPI >0.6 - <0.9 and/or ankle pressure between 60 and 90mmHg

- Patients with compensated heart failure (NYHA I-1l) and venous or lymphatic edema
- Diabetes mellitus

- Skin diseases with exudation or mixed arterio-venous ulcer

- Compression garments for the reduction of inflammation, pain or edema of the leg,
erysipelas or cellulitis should only be used in combination with antibacterial treatment

- Skin irritations in sensitive patients can be prevented by applying applicable
skin care beneath compression garment

- Liners and wraps should not be worn directly on wounds

Treatment decisions should be taken on a case-by-case basis and under
consideration of a careful benefit-risk assessment.

All serious incidents that occur when using the product should be reported
to the manufacturer and the competent supervisory authority.

Contents:

1 Compreflex Complete Calf
1 Pair of Complete Liners
1Set of Accutab® Devices

Material Composition:
- 39% Polyurethane foam

- 28% Polyester

- 24% Polyamide

- 5% Cotton

- 4% Elastane



Instructions for use & care

Care:

- Close the velcro straps before washing

- To protect the garment, place in a mesh laundry bag for washing

- Machine wash on the gentle cycle using a mild detergent

- DO NOT use bleach or fabric softeners

- Tumble dry on low heat setting. Air drying is recommended to preserve the life of the garment
- Your Compreflex Complete Calf device should be washed as often as needed

Caring for Your Liners:
- Machine wash on gentle cycle using a mild detergent

- DO NOT use bleach or fabric softeners
- Tumble dry on low heat setting. Air drying is recommended to preserve the life of the garment

AR

Care & Cautions:

Please read these instructions carefully and consult your medical professional

if you have any health concerns. Your SIGVARIS GROUP compression garment
should be comfortable and never hurt. If you experience any pain or discomfort,
or visible marks on the skin indicative of skin reactions or constriction,
immediately remove the garment and consult your physician.

Application:

1. Apply the provided liner. Before donning the Compreflex Complete Calf, unhook each strap and roll
it back on itself to prevent tangling. Next, with the stretch panel in front, slide the garment on over
the foot and pull up to just below the knee (garment tag will be at the back, facing out)

2. Beginning with the two straps nearest the ankle, gently lay the straps closed over the leg without
applying compression, making sure there is minimal strap overlap and no gaps between straps.
Press the velcro ends of the strap firmly onto the sides of the garment. Continue securing the
remaining straps in the same manner

3. Apply the Accutab Devices using the instructions provided with the product. The Accutab
instructions will also guide you in achieving the optimal level of compression

4. When doffing or removing the garment, roll the strap ends back to form a loop and press the velcro
end of the strap onto itself to prevent the straps from tangling. Slide the garment off the leg, then
remove the compression liner

Use:

While the Compreflex Complete Calf is suitable for day and nighttime wear, it
should be removed once a day to allow for skin hygiene and wound care. It should
then be reapplied according to the donning instructions. Frequency of garment
removal for skin checks, hygiene, and/or wound care may vary according to each
individual's needs and the medical professional’'s recoommendations. Sigvaris
recommends wearing a liner with each compression device.

Note: Consult with your physician; precautions and contraindications listed are guidelines
only and do not replace medical advice.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Product Descriptor:

The Compreflex Complete Calf is an inelastic compression device, providing
accurate levels of compression of 20-50mmHg to the calf using the measurement
device Accutab. The Accutab is also aligned to the RAL compression ranges of
21-46mmHg. This compression device is paired with the Complete Liner which
provides protection for the skin and offers 10-15mmHg in the foot, ankle and calf.

Intended Use:

Inelastic wraps are compression therapy devices used on the upper and
lower extremities. Compression therapy improves venous and lymphatic
return, reducing venous and lymphatic oedema. The product is intended for
multiple use.

Indications:

Lymphoedema, Oedema, Chronic Venous Disease (CVD), Chronic Venous
Insufficiency (CVI) including, but not limited to: ulcer due to venous stasis,
Lipoedema

Absolute Contraindications:
- Severe cardiac insufficiency (NYHA H1I-IV)

- Phlegmasia coerulea dolens

- Severe PAOD with any of the following: ABPI <0.6; ankle pressure <60mmHg;
toe pressure <30mmHg

- Severe diabetic neuropathy with sensory loss or microangiopathy
with the risk of skin necrosis

- Compression of an existing arterial bypass
- Allergic to compression material

Precautions:

Special precautions must be taken, if the use of compression garments
is considered in patients with border line indications such as:

- PAOD with ABPI >0.6 - <0.9 and/or ankle pressure between 60 and 90mmHg

- Patients with compensated heart failure (NYHA I-1l) and venous or lymphatic oedema
- Diabetes mellitus

- Skin diseases with exudation or mixed arterio-venous ulcer

- Compression garments for the reduction of inflammation, pain or oedema of the leg,
erysipelas or cellulitis should only be used in combination with antibacterial treatment

- Skin irritations in sensitive patients can be prevented by applying applicable
skin care beneath compression garment

- Liners and wraps should not be worn directly on wounds

Treatment decisions should be taken on a case-by-case basis and under
consideration of a careful benefit-risk assessment.

All serious incidents that occur when using the product should be reported
to the manufacturer and the competent supervisory authority.

Contents:

1 Compreflex Complete Calf
1 Pair of Complete Liners
1Set of Accutab® Devices

Material Composition:
- 39% Polyurethane foam

- 28% Polyester

- 24% Polyamide

- 5% Cotton

- 4% Elastane



Creat Britain

Instructions for use & care

Care:

- Close the velcro straps before washing

- To protect the garment, place in a mesh laundry bag for washing

- Machine wash on the gentle cycle using a mild detergent

- DO NOT use bleach or fabric softeners

- Tumble dry on low heat setting. Air drying is recommended to preserve the life of the garment
- Your Compreflex Complete Calf device should be washed as often as needed

Caring for Your Liners:
- Machine wash on gentle cycle using a mild detergent

- DO NOT use bleach or fabric softeners
- Tumble dry on low heat setting. Air drying is recommended to preserve the life of the garment

AR

Care & Cautions:

Please read these instructions carefully and consult your medical professional

if you have any health concerns. Your SIGVARIS GROUP compression garment
should be comfortable and never hurt. If you experience any pain or discomfort,
or visible marks on the skin indicative of skin reactions or constriction,
immediately remove the garment and consult your physician.

Application:

1. Apply the provided liner. Before donning the Compreflex Complete Calf, unhook each strap and roll
it back on itself to prevent tangling. Next, with the stretch panel in front, slide the garment on over
the foot and pull up to just below the knee (garment tag will be at the back, facing out)

2. Beginning with the two straps nearest the ankle, gently lay the straps closed over the leg without
applying compression, making sure there is minimal strap overlap and no gaps between straps.
Press the velcro ends of the strap firmly onto the sides of the garment. Continue securing the
remaining straps in the same manner

3. Apply the Accutab Devices using the instructions provided with the product. The Accutab
instructions will also guide you in achieving the optimal level of compression

4. When doffing or removing the garment, roll the strap ends back to form a loop and press the velcro
end of the strap onto itself to prevent the straps from tangling. Slide the garment off the leg, then
remove the compression liner

Use:

While the Compreflex Complete Calf is suitable for day and night time wear, it
should be removed once a day to allow for skin hygiene and wound care. It should
then be reapplied according to the donning instructions. Frequency of garment
removal for skin checks, hygiene, and/or wound care may vary according to each
individual's needs and the medical professional’'s recoommendations. Sigvaris
recommends wearing a liner with each compression device.

Note: Consult with your physician; precautions and contraindications listed are guidelines
only and do not replace medical advice.



Compreflex Complete:
Dispositif de compression ajustable pour la jamlbe

Description du Produit:

Compreflex Complete Calf est un dispositif permettant d'obtenir une compression
comprise entre 20 et 50mmHg. Il est composé de fixations a scratchs ajustables et
repositionnables. Sa matiére respirante et souple apportant confort au porter. Les
chaussettes Complete Liner assurent un niveau de pression de 10 a 1I5mmHg sur
le pied, la cheville et le mollet et également une protection pour la peau.

Utilisation Prevue:

Les solutions ajustables et combinables sont des dispositifs médicaux de
compression utilisés sur les membres supérieurs et inférieurs. Le traitement par
compression améliore le retour veineux et lymphatique, réduisant ainsi l'oedeme.
Dispositif a usage multiple.

Indications:
Lymphoedéme, Edéme, Maladie Veineuse Chronique (MVC), Insuffisance
Veineuse Chronique (IVC) dont l'ulcere dU a la stase veineuse, Lipcedeme

Contre-Indications:
- Insuffisance cardiaque sévere (NYHA Il et V)

- Phlegmatia coerulea dolens (phlébite bleue douloureuse avec compression artérielle)

- Artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) sévére avec un index de pression systolique
(IPS) <06 etfou une pression systolique a la cheville <60mmMHg et/ou une pression systolique aux orteils
<30mmHg

- Neuropathie diabétique sévere avec perte sensorielle ou microangiopathie avec risque de nécrose
cutanée (pour une compression > 30 mmHg)

- Compression d'un pontage artériel existant
- Allergie aux composants
- Thrombose septique

Précautions d’emploi:

Des précautions particuliéres doivent étre prises en cas d'utilisation des dispositifs

de compression prévus dans le traitement de patients présentant les indications

suivantes:

- AOMlavec IPS>06 - <09

- Patients avec une insuffisance cardiaque compensée (NYHA | et Il) et un cedeme veineux ou
lymphatique

- Diabete sucré

- Maladies cutanées avec exsudations ou ulceres mixtes artério-veineux

- Les vétements compressifs destinés a réduire linflammation, la douleur ou [cedeme dans Irysipele
ou la cellulite de la jambe doivent étre utilisés en association avec un traitement antibactérien

- Les irritations cutanées chez les patients sensibles peuvent étre évitées en combinant le traitement
par compression avec un soin de peau approprié

- Ne pas porter directement les produits sur une plaie ou une peau lésée

- En cas de douleur ou d'inconfort retirez le produit et consultez votre professionnel de santé

- Tout incident grave survenu en lien avec le produit devrait faire l'objet d'une notification au fabricant et
a l'autorité compétente de 'Etat membre dans lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi

Les décisions thérapeutiques doivent étre prises au cas par cas et sous
considération d'une évaluation soigneuse du rapport bénéfice/risque.

Tous les incidents graves signalés en lien avec le produit doivent étre
communiqués au fabricant et aux autorités compétentes.

Contenu:

1 Compreflex Complete Calf

1Paire de Complete Liner

1Ensemble de dispositifs Accutab™ (indicateur de pression)



[fr]

Notice d'utilisation

Composition:

- 39% Mousse de polyuréthane
- 28% Polyester

- 24% Polyamide

- 5% Coton

- 4% Elasthanne

Entretien:

- Fermer tous les scratchs de I'enveloppe extérieure avant le lavage
- Laver séparément en machine, programme délicat a 30° C

- Ne pas utiliser de javel, ni d'assouplissant

- Limiter 'essorage et éviter toute torsion du produit

- Sécher en tambour programme modéré

Entretien des Chaussettes Complete Liner:

- Laver séparément en machine, programme délicat a 30° C
- Laver les chaussettes apres chaque utilisation

- Sécher en tambour programme modéré

W AQ0R &

Conseils D'utilisation:
1. Enfiler la chaussette Complete Liner

2. Détacher chaque scratch du dispositif Compreflex Complete Calf, les retourner et les
fixer sur eux-mémes en formant une boucle pour éviter qu'ils ne sentremélent

3. Enfiler Compreflex Complete Calf sur la jambe

4. Depuis la cheville jusqu'au genou, refermer les scratchs sur la jambe. Sassurer que les scratchs
soient bien positionneés : pas de chevauchement et pas d'espace entre eux

5. Réajuster chaque scratch pour obtenir un niveau de pression efficace et confortable
Pour cela, utiliser I'indicateur de niveau de compression Accutab (inclus)

6. Pour enlever le dispositif, détacher chaque scratch, les retourner et les fixer sur eux-mémes

Bien que le Compreflex Complete Calf puisse étre porte jour et nuit, ce
dispositif doit étre enlevé au moins une fois par jour afin d'assurer une hygiene
quotidienne de la peau et pour tout soin de plaie si nécessaire. La fréquence de
retrait du dispositif pour vérifier la peau, pour des mesures d'hygiéne et/ou pour
des soins de plaie varie selon les besoins de chaque personne et/ou selon les
recommandations du professionnel de santé.

----------------------- Ne contient pas de caoutchouc de latex naturel --------ooooeeeeee

Note: Les vétements compressifs sont des dispositifs médicaux (réglement 2017/745) fabriqués
par SIGVARIS GROUP. lIs sont destinés au traitement du lymphoedéme. Les conditions et les
durées de port de ces vétements compressifs sont a demander a votre professionnel de santé.
Ce dispositif est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette réglementation, le
marquage CE. Lisez attentivement la notice d'utilisation. Demandez conseil a votre professionnel
de santé. Juin 2019

Vous souhaitez un conseil ou un renseignement sur nos solutions
lymphoedéme ? Professionnel ou patient, contactez-nous par téléphone au:

CI KIS ED 0 969 320 966

APPEL NON SURTAXE

8h30 -12n30 /14h-18h - Du lundi au vendredi



Compreflex Complete:
Vétement inélastique - Mollet

Descripteur de Produit:

Le Compreflex Complet Mollet est un dispositif de compression qui offre des
niveaux de compression précis de 20-50mmHg au mollet en utilisant l'outil de
mesure Accutab. Ce dispositif de compression vient avec une paire de doublure
Compléete qui offre une protection pour la peau et une compressionde
10-15mmHg sur le pied, la cheville et le mollet.

Utilisation Prevue:

Les vétements inélastiques sont des dispositifs médicaux de compression
utilisés sur les membres supérieurs et inférieurs. Le traitement par compression
améliore le retour veineux et lymphatique, réduisant ainsi 'cedeme. Dispositif a
usage multiple.

Indications:

Lymphoedéme, Edéme, Maladie Veineuse Chronique (MCV), Insuffisance
Veineuse Chronique (IVC) incluant, sans limiter a l'ulcére dd a la stase veineuse,
Lipcedéme

Contre-Indications Absolues:
- Insuffisance cardiaque sévere (NYHA 1I-1V)
- Phlegmatia ccerulea dolens

- AOMI séveére avec sévere avec un des parameétres suivants: IPS <0,6;
pression a la cheville <60mMmmHg; pression a l'orteil <30mmHg

- Neuropathie diabétique sévére avec perte sensorielle
ou microangiopathie avec risque de nécrose cutanée

- Compression d'un pontage artériel existant
- Allergie au matériel de compression

Précautions:
Des précautions spéciales doivent étre prises si I'utilisation de vétements
compressifs est envisagée chez les patients présentant des indications telles que :

- L'artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) avec un index de pression systolique (IPS)
>0,6-<09 et/ ou pression a la cheville entre 60 et 90mmHg

- Les patients avec une insuffisance cardiaque compensée (NYHA I-11)
- Diabéte sucré
- Maladies de la peau avec exsudation massive ou ulcére mixte artério-veineux

- Les vétements compressifs destinés a réduire I'inflammation, la douleur ou l'cedéme dans
Iérysipele de la jambe ou la cellulite ne doivent pas étre utilisés gu'en association avec un
traitement antibactérien

- Les irritations cutanées chez les patients sensibles peuvent étre prévenues en appliquant
des soins appropriés de la peau sous le vétement compressif

- Les doublures et les vétements inélastiques ne doivent pas étre portés directement sur les plaies

Les décisions thérapeutiques doivent étre prises au cas par cas et sous
considération d'une évaluation soigneuse du rapport bénéfice/risque.

Tous les incidents graves signalés en lien avec le produit doivent étre
communiqués au fabricant et aux autorités compétentes.

Contenu:
1 Compreflex Complete Mollet

1 Paire de doublures complétes
1Ensemble de dispositifs Accutab™®

Composition:

- 39% Mousse de polyurethane
- 28% de Polyester

- 24% de Polyamide

- 5% de Coton

- 4% de Elasthan



Canada
Mode d'emploi et de soins

Entretien:
- Fermer les courroies auto-agrippantes avant le lavage
- Lorsque possible, laver dans un sac pour articles délicats
- Laver a cycle délicat, avec un savon doux
- NE PAS utiliser d'agent de blanchiment ou d'assouplissants
- Sécher a basse température/sans chaleur ou sécher a l'air libre
(le séchage a l'air libre est recommandé pour prolonger la vie du vétement)
- Laver aussi souvent que nécessaire

Entretien de vos Doublures:
- Laver a cycle délicat a l'aide d'un savon doux

- Laver la doublure aprés chaque utilisation

- Sécher a basse température/sans chaleur ou a l'air libre

Soins et Précautions:

Veuillez lire ces instructions attentivement et consultez votre professionnel de
santé si vous avez quelque inquiétude quant a votre santé. Votre vétement de
compression SIGVARIS GROUP devrait étre confortable et ne jamais causer de
douleur. Si vous éprouvez de la douleur ou un inconfort, ou voyez des marques
visibles sur la peau indiquant une réaction ou de la constriction, enlevez le
vétement immédiatement et consultez votre médecin.

Utilisation:

1. Enfilez une des doublures fournies. Avant d'insérer le Compreflex Complet Mollet, détachez chaque
courroie, la retourner sur elle-méme afin de former une boucle et refermer la courroie sur elle-
méme afin d'éviter quelles sentremélent. Ensuite, avec le panneau élastique vers 'avant de la
jambe, enfilez le vétement sur la jambe en arrétant juste sous le genou (I'étiquette du vétement
doit se trouver a l'arriére de la jambe)

2. Encommencant par les deux courroies les plus proches de la cheville, tirez délicatement sur ces
courroies jusqu'a ce qu'elles soient fermées sur la jambe sans appliquer de compression. Assurez-
vous que les courroies ne se chevauchent que de fagon minime et qu'il n'y ait pas d'espace entre
celles-ci. Pressez fermement sur le velcro au bout de la courroie pour qu'il se fixe sur le coté du
vétement. Sécurisez de la méme maniére 'autre courroie restante

3. Procédez a l'application des Dispositifs Accutab et finissez de resserrer les courroies selon les
instructions fournies dans 'encart

4. Lorsque vous enlevez le vétement, détacher chague courroie, la retourner sur elle-méme afin
de former une boucle et la refermer sur elle-méme afin d'éviter qu'elles sentremélent. Retirez le
vétement et retirez la doublure de compression

Usage:

Bien que le Compreflex Complet Mollet puisse étre porté le jour et la nuit, ce
vétement doit étre enlevé au moins une fois par jour pour nettoyer la peau et pour
tout soin de plaie nécessaire. Il peut étre porté a nouveau par la suite, en suivant
les instructions d'enfilage. La fréquence de retrait du vétement pour Vérifier la
peau, pour des mesures d'hygiéne et/ou pour des soins de plaie varie selon les
besoins de chaque personne et selon les recommandations du prescripteur.

Note: Veuillez consulter votre médecin; les précautions et les contre-indications indiquées
ne sont que des lignes directrices et ne remplacent pas I'avis d'un médecin.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Jambe

Description du produit:

Compression de 21-46mmHg. Fixations a scratchs ajustables et repositionnables.
Matiere respirante et souple apportant confort de port. Chaussettes assurant

un niveau de pression de 10 a 1I5mmHg sur le pied, la cheville et le mollet et
également une protection pour la peau.

Utilisation prévue:

Les solutions ajustables et combinables sont des dispositifs médicaux de
compression utilisés sur les membres supérieurs et inférieurs. Le traitement par
compression améliore le retour veineux et lymphatique, réduisant ainsi 'oedéme.
Dispositif a usage multiple.

Indications:
Lymphoedéme, Edéme, Maladie Veineuse Chronique (MVC), Insuffisance
Veineuse Chronique (IVC) dont l'ulcere dG a la stase veineuse, Lipcedeme

Contre-indications:
- Insuffisance cardiaque sévere (NYHA Il et IV)
- Phlegmatia coerulea dolens

- Artériopathie oblitérante des membres inférieurs (AOMI) sévére avec un index de pression systolique
(IPS) <06 etfou une pression systolique a la cheville <60mmHg et/ou une pression systolique aux orteils
<30mmHg

- Neuropathie diabétique sévere avec perte sensorielle ou microangiopathie avec risque de nécrose
cutanee

- Compression d'un pontage artériel existant
- Allergie au matériel de compression

Précautions d’emploi :

Des précautions particulieres doivent étre prises si I'utilisation des dispositives

de compression sont prévu dans le traitement de patients présentent avec les

indications suivantes:

- AOMl avec IPS>06- <09

- Patients avec une insuffisance cardiague compensée (NYHA | et II) et un cedéme veineux ou
lymphatique

- Diabéte sucré

- Maladies cutanées avec exsudations ou ulceres mixtes artério-veineux

- Les vétements compressifs destinés a réduire linflammation, la douleur ou [cedeme dans Irysipele
ou la cellulite de la jambe doivent uniguement étre utilisés en association avec un traitement
antibactérien

- Lesirritations cutanées chez les patients sensibles peuvent étre évités en combinant le traitement par
compression avec un soin de peau approprié

- Ne pas porter directement les produits sur une plaie ou une peau lésée

Les décisions thérapeutiques doivent étre prises au cas par cas et sous
considération d'une évaluation soigneuse du rapport bénéfice/risque.

Tous les incidents graves signalés en lien avec le produit doivent étre
communiqués au fabricant et aux autorités compétentes.

Contenu:
1 Compreflex Complete Jambe

1Paire de Complete Liner
1Ensemble de dispositifs Accutab™ (indicateur de pression)

Composition:

- 39% Mousse de polyuréthane
- 28% Polyester

- 24% Polyamide

- 5% Coton

- 4% Elasthanne
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Mode d'emploi et de soins

Entretien:

- Fermer tous les scratchs de I'enveloppe extérieure avant le lavage
- Laver séparément en machine, programme délicat a 30° C

- Ne pas utiliser de javel, ni d'assouplissant

- Limiter 'essorage et éviter toute torsion du produit

- Sécher en tambour programme modéré

Entretien des chaussettes:

- Laver séparément en machine, programme délicat a 30° C
- Laver la doublure aprés chaque utilisation

- Sécher en tambour programme modéré
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Soins et précautions:

Veuillez lire ces instructions attentivement et consulter votre professionnel de
santé si vous avez quelque inquiétude quant a votre santé. Votre vétement de
compression SIGVARIS GROUP devrait étre confortable et ne jamais causer de
douleur. Si vous éprouvez de la douleur ou un inconfort, ou voyez des marques
visibles sur la peau indiquant une réaction ou de la constriction, enlevez le
vétement immédiatement et consultez votre médecin.

Utilisation:
1. Enfiler la chaussette Complete Liner

2. Détacher chaque scratch du dispositif Compreflex Complete Jambe, les retourner et
les fixer sur eux-mémes en formant une boucle pour éviter qu'ils ne sentremélent

3. Enfiler Compreflex Complete Jambe sur la jambe

4. Depuis la cheville jusqu'au genou, refermer les scratchs sur la jambe. Sassurer que les
scratchs soient bien positionnés : pas de chevauchement et pas d'espace entre eux

5. Réajuster chaque scratch pour obtenir un niveau de pression efficace et confortable.
Pour cela, utiliser I'indicateur de niveau de compression Accutab (inclus)

6. Pour enlever le dispositif, détacher chaque scratch, les retourner et les fixer sur eux-mémes

Conseils D'utilisation:

Bien que le Compreflex Complete Jambe puisse étre porté jour et nuit, ce
dispositif doit étre enlevé au moins une fois par jour afin d'assurer une hygiene
quotidienne de la peau et pour tout soin de plaie si nécessaire. La fréquence de
retrait du dispositif pour vérifier la peau, pour des mesures d’hygiéne et/ou pour
des soins de plaie varie selon les besoins de chaque personne et/ou selon les
recommmandations du professionnel de santé.

----------------------------- Exempt de caoutchouc de latex naturel -------ooooeeeeeeeeeenen

Note: Les vétements compressifs sont des dispositifs médicaux (réglement 2017/745) fabriqués
par SIGVARIS GROUP. Ils sont destinés au traitement du lymphoedéme. Les conditions et les
durées de port de ces vétements compressifs sont a demander a votre professionnel de santé.
Ce dispositif est un produit de santé réglementé qui porte, au titre de cette réglementation, le
marquage CE. Lisez attentivement la notice d'utilisation. Demandez conseil a votre professionnel
de santé. Juin 2019



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Descripcién del Producto:

El Compreflex Complete Calf es un dispositivo ineldstico de compresién que
proporciona niveles precisos de compresion de 20-50mmHg a la pantorrilla
usando los dispositivos de medida Accutab. Este dispositivo de compresion
es usado junto con el Complete Liner el cual proporciona cuidado para la piel
y ofrece 10-15mmHg de presion en el pie, tobillo y pantorrilla.

Uso Adecuado:

Las envolturas ineldsticas son dispositivos de terapia de compresiéon que se
usan en piesy manos. La terapia de compresion aumenta la presion intersticial,
lo que reduce el edema venoso y linfatico. Producto con multiples usos.

Indicaciones

Linfedema, Edema, Enfermedad Venosa Crénica, Insuficiencia Venosa
Crénica (IVC) incluida pero no limitada a: Ulceras venosas por estasis,
Lipoedema

Contraindicaciones Absolutas:
- Insuficiencia cardfaca severa (grado ll-IV de NYHA)

- Flegmasia coerulea dolorosa

- Enfermedad oclusiva arterial periférica severa con cualquiera de los siguientes: indice
tobillo-presion braquial <0.6; presidn de tobillo <60mmHg; presion de pie <30mmHg

- Neuropatia diabética severa con perdida sensorial 0 microangiopatia con riesgo
de necrosis de la piel

- Compresion de algun bypass arterial existente
- Alergia a algun material de compresion

Precauciones:
Se deben tomar precauciones especiales si las prendas de compresion son
consideradas para pacientes con las siguientes indicaciones:

- Enfermedad oclusiva arterial periférica con indice tobillo-presion braquial >0,6 - <09 y/o presién
de tobillo entre 60 y 90mmHg

- Insuficiencia cardiaca compensada (grado |-l de NYHA)
- Diabetes mellitus
- Enfermedades cuténeas con exudacion masiva o ulcera arteriovenosa mixta

- Las prendas de compresion para la reduccion de la inflamacion, dolor o edema en pierna
erisipela o celulitis solo debe ser usada con un tratamiento antibacterial

- Las irritaciones en la piel en pacientes sensibles pueden ser prevenidas aplicando tratamientos
para la piel debajo de la prenda de compresion

- Las entretelas y correas no deben ser aplicadas directamente sobre heridas

Las decisiones de tratamiento deben ser tomadas considerando caso por caso y
teniendo en cuenta la evaluacién cuidadosa de riesgo-beneficio.

Todos los incidentes graves relacionados con el producto se notificaran al
fabricante y a la autoridad competente.

Contenido:

1 Compreflex Complete Calf

1Par de entretelas completas

1Juego de dispositivos Accutab™ Devices

Composicién del Material:
- 39% Espuma de Poliuretano

- 28% Poliéster

- 24% Poliamida

- 5% Algodén

- 4% Elastano



Instrucciones de uso y cuidado

Cuidado:
- Cierre ganchos y correas antes de lavar
- Lavar dentro de una bolsa de malla de lavanderfa
- Lavar en un ciclo suave con un detergente suave
- NO use blanqueador ni suavizante
- Secar a temperatura baja / no calor o secar al aire
(se recomienda secar al aire para prolongar la duracion de la prenda)
- Lavar tantas veces como sea necesario

Cuidado de las Entretelas:
- Lavar en un ciclo suave con un detergente suave
- NO use blanqueador ni suavizante

- Secar a temperatura baja /no calor o secar al aire
(se recomienda secar al aire para prolongar la duracion de la prenda)
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Cuidado y Precauciones:

Por favor lea estas instrucciones cuidadosamente y consulte a su médico si llega
a tener preocupaciones de su salud. Su prenda de compresién SIGVARIS GROUP
debe ser cdmoda y nunca debe de sentir dolor. Si siente dolor, incomodidad o
tiene marcas visibles en la piel que indiguen reacciones cutaneas o constriccion,
retire la prenda inmediatamente y consulte a su médico.

Aplicacién:

1. Aplicar el forro provisto. Antes de ponerse el Compreflex Complete Calf, desenganche cada correa y
enréllelas entre sf para evitar que se enreden. A continuacion, con el panel elastico en frente, deslice
la prenda sobre el pie y hale hasta debajo de la rodilla (la etiqueta de la prenda estaré en la parte
posterior hacia afuera)

2. Comenzando con las dos correas mas cercanas al tobillo, cologue suavemente las correas cerradas
sobre la pierna sin aplicar compresion, asegurdndose de que haya una superposicion minima de la
correa y que no hayan espacios entre las correas. Presione los extremos de los ganchos de la correa
firmemente a los lados de Ia prenda. Continle asegurando las correas restantes de la misma forma

3. Proceda a aplicar los Accutab Devices y termine de apretar las correas de acuerdo con las
instrucciones

4. Cuando retire la prenda, enrolle los extremos de la correa hacia atras para formar un nudo y presione
el extremo del gancho de la correa en si misma para evitar que las correas se enreden. Deslice la
prenda fuera de la pierna, después retire el forro de compresion

Uso:

Compreflex Complete Calf es adecuado para el uso diurno y nocturno,pero la
prenda debe ser removida una vez al dia para permitir la higiene de la piel y
cuidados necesarios de heridas. Debe volverse a aplicar de acuerdo con las
instrucciones. La frecuencia de retirada de la prenda para chequeos, higiene
y /o cuidado de heridas pueden variar segun las necesidades individuales y las
recomendaciones del médico que lo prescribe.

Nota: Consulte con su médico; las precauciones y contraindicaciones
enumeradas son sélo una guia y no reemplazan el consejo médico.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Polpaccio

Descizione Prodotto:

Compreflex Complete & un dispositivo a compressione anelastica, che fornisce un
livello di compressione di 21-46mmHg all'arto inferiore, utilizzando il dispositivo di
misurazione Accutab. Il tutore e fornito con una sottocalza che protegge la pelle e
offre una compressione di 10-15mmHg al livello del piede, caviglia e polpaccio.

Uso Previsto:

| tutori anelastici sono dispositivi terapeutici compressivi indicati per gli arti
inferiori e superiori. La terapia compressiva migliora il ritorno venoso e linfatico,
riducendo gli edemi venosi e linfatici. Il prodotto € riutilizzabile.

Indicazioni:
Linfedema, Edema, Malattia Venosa Cronica (MVC), Insufficienza Venosa Cronica
(IVC), incluse, a titolo non esaustivo, ulcere da stasi venosa, Lipedema

Controindicazioni Assolute:
- Insufficienza cardiaca grave (NYHA [1I-IV)
- Phlegmasia coerulea dolens

- AOP grave associata ad una qualsiasi delle seguenti condizioni: indice ABPI <0,6;
pressione alla caviglia <60mmHg; pressione alle dita dei piedi <30mmHg

- Grave neuropatia diabetica associata a perdita sensoriale o microangiopatia con
rischio di necrosi cutanea

- Compressione dovuta alla presenza di un bypass aortocoronarico

- Allergia al materiale compressivo

Misure Precauzionali:
Devono essere adottate misure precauzionali speciali in caso di utilizzo di
indumenti compressivi in pazienti con indicazioni ai limiti della norma:

- AOP con indice ABPI >056 - <09 e/o pressione alla caviglia tra 60 e 90mmHg

- | pazienti con insufficienza cardiaca compensata (NYHA I-1l) e edema venoso o linfatico

- Diabete mellito

- Malattie dermatologiche fortemente essudative o associate a ulcere miste artero-venose

- Siraccomanda di utilizzare indumenti compressivi per la riduzione dell'infiammazione,
del dolore o delledema nell'erisipela o nella cellulite delle gambe esclusivamente in
associazione ad una terapia antibatterica

- Eventualiirritazioni cutanee in pazienti sensibili possono essere prevenute applicando
un'adeguata protezione per la pelle sotto lindumento compressivo

- Sottocalze e tutori non devono essere indossati direttamente su ferite

Le decisioni terapeutiche variano da caso a caso e devono tenere conto di
un'accurata valutazione del rapporto benefici-rischi.

Tutti gli eventi gravi verificatisi in relazione al prodotto devono essere segnalati
al produttore e all'autorita competente.

Contenuto:

1 Compreflex Complete Polpaccio

1 Paio di complete liner sottocalze compressive al piede, in caviglia e polpaccio
1Set di dispositivi Accutab™ Devices

Composizione:
- 39% Schiuma poliuretanica

- 28% Poliestere

- 24% Poliammide
- 5% Cotone

- 4% Elastan
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Istruzioni per l'uso e la cura

Cura:
- Chiudere le fasce a strappo prima del lavaggio
- Lavare possibilmente all'interno di un sacchetto per bucato
- Lavare con un ciclo per capi delicati utilizzando un detersivo delicato
- NON utilizzare candeggina né ammorbidenti
- Asciugare a basso calore/in assenza di calore oppure all'aria
(si consiglia di asciugare all'aria per prolungare la durata del tutore)
- Lavare in base a necessita

La Cura per i Tuoi Liners:
- Lavare a ciclo delicato con un detergente delicato

- NON usare candeggina o ammorbidenti
- Asciugare a basse / basse temperature o asciugare all'aria
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Cura e Precauzioni:

Si prega di leggere attentamente le presenti istruzioni e di consultare il medico
in caso di problemi di salute. Il tutore compressivo SIGVARIS GROUP deve essere
confortevole e non deve mai arrecare dolore. In caso di dolore o fastidio oppure
di segni visibili sulla pelle che possano indicare reazioni cutanee o eccessiva
pressione, sfilare immediatamente il tutore e consultare il medico.

Applicazione:

1. 1. Applicare la sottocalza in dotazione. Prima di indossare Compreflex Complete, aprire tutte le fasce
a strappo e ripiegarle indietro su se stesse per evitare che si aggroviglino. A questo punto, tenendo la
parte elastica rivolta in avanti, far scivolare il tutore sul piede e tirarlo verso I'alto fin sotto il ginocchio
(l'etichetta del tutore dovra trovarsi sul retro, rivolta verso l'esterno)

2. Partendo dalle due fasce piu vicine alla caviglia, chiudere delicatamente le fasce in modo da
awvolgerle sulla gamba senza esercitare pressione e verificare che siano leggermente sovrapposte e
senza fessure tra loro. Premere saldamente le estremita a uncino di ciascuna fascia sui lati del tutore
Continuare a fissare tutte le restanti fasce in modo analogo

3. Applicare poi i dispositivi Accutab e terminare la chiusura delle fasce seguendo le istruzioni fornite
nel foglietto illustrativo accluso

4. Pertogliere il tutore, aprire tutte le estremita delle fasce a strappo e ripiegarle indietro su se
stesse a forma circolare, quindi premere I'estremita a uncino su se stessa per evitare che le fasce si
aggroviglino. Sfilare il tutore dalla gamba, poi togliere la sottocalza compressiva

Utilizzo:

Nonostante Compreflex Complete Polpaccio sia adatto per I'uso diurno e
notturno, deve essere comungue rimosso una volta al giorno per consentire
I'igiene della pelle e qualsiasi cura delle ferite. Dovrebbe essere successivamente
riapplicato seguendo le istruzioni per I'applicazione. La frequenza di rimozione
dell'indumento per necessita di igiene o cura delle ferite pud variare in base ai
bisogni individuali e alle raccomandazioni del medico.

Nota: Consultare il proprio medico; precauzioni e le controindicazioni elencate sono
solo linee guida e fanno non sostituire il parere medico.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Wade

Produktbeschreibung:

Der Compreflex Complete Wade ist ein unelastisches Produkt, welches durch den
Einsatz des Accutabs exakte Kompressionsbereiche von 21-46mmHg ermaoglicht.
Das Produkt wird kombiniert mit einem Paar Complete-Unterziehstrimpfe,
welche die Haut schUtzen und 10-15mmHg Kompressionsdruck auf den Fuss,
Knochel und die Wade ausubt.

Zweckbestimmung:

Unelastische Wraps sind Produkte fuUr die Kompressionstherapie an Armen und
Beinen. Die Kompressionstherapie verbessert den vendsen und lymphatischen
RUckfluss und verringert dadurch Venen- und Lymphddeme. Dieses Produkt ist
wiederverwendbar.

Indikationen:
Lymphédem, Odem, Chronische Venenerkrankung (CVD), Chronische Vendése
Insuffizienz (CVI), u. a. Ulcus cruris venosum, Lipddem

Absolute Kontraindikationen:
- Schwere Herzinsuffizienz (NYHA11I-IV)
- Phlegmasia coerulea dolens

- Schwere pAVK mit einem der folgenden Werte: ABI <0,6 oder
Knocheldruck <60mmHg oder Zehendruck <30mmHg

- Schwere diabetische Neuropathie mit Sensibilitatsstorungen
oder Mikroangiopathie mit Gefahr von Hautnekrose

- Kompression eines vorhandenen arteriellen Bypass
- Allergie gegen das Material des Kompressionsprodukts

Warnhinweise:
Besondere Vorsicht ist geboten, wenn der Einsatz von Kompressionsprodukten
bei Patienten mit grenzwertigen Indikationen erwogen wird, wie:

- PAVK mit ABI >0,6 - <09 und/oder Knécheldruck zwischen 60 und 90mmHg

- Patienten mit kompensierter Herzinsuffizienz (NYHA I-1l) und vendsem oder lymphatischem Odem
- Diabetes mellitus

- Hauterkrankungen mit starker Exsudation oder gemischte arteriovendse Ulzeration

- Kompressionsprodukte zur Reduzierung von Entziindungen, Schmerzen oder Odem
bei Erysipel am Bein oder Zellulitis dUrfen nur in Kombination mit einer antibakteriellen
Therapie angewendet werden

- Hautreizungen bei empfindlichen Patienten lassen sich vermeiden, indem eine
geeignete Hautpflege unter dem Kompressionsprodukt aufgetragen wird

- Unterziehstrimpfe und Wraps sollten nicht direkt auf Wunden getragen werden

Behandlungsentscheidungen mussen individuell fur jeden Patienten unter
BerUcksichtigung einer sorgfaltigen Nutzen-Risiko-Abwagung getroffen werden.

Alle im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden
Vorfalle sind dem Hersteller und der zustandigen Behorde zu melden.

Inhalt:

1 Compreflex Complete Wade

1Paar Unterziehstrimpfe Complete, mit Kompression im Fuss und Knéchel
1Set Accutab™

Materialzusammensetzung:
- 39% Polyurethanschaum

- 28% Polyester

» 24% Polyamid

- 5% Baumwolle

- 4% Elasthan



Gebrauchsanweisung und Pflegehinweise

Pflege:
- Vor dem Waschen alle Klettverschllsse schliessen
- Moglichst in einem Waschenetz waschen
- Im Schonwaschgang mit Feinwaschmittel waschen
- Kein Bleichmittel oder Weichspuler verwenden
- Bei geringer/ohne Warme im Trockner oder an der Luft trocknen
(Trocknen an der Luft wird empfohlen, um die Langlebigkeit der Wraps zu verbessern)
- So haufig waschen wie notig

Pflege Unterziehstrimpfe:
- Im Schonwaschgang mit Feinwaschmittel waschen

- Kein Bleichmittel oder Weichspuler verwenden
- Bei geringer/ohne Warme im Trockner oder an der Luft trocknen
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Hinweise und Vorsichtsmassnahmen:

Bitte lesen Sie diese Anweisungen aufmerksam durch und sprechen Sie mit
lhrem Arzt, wenn Sie Gesundheitsprobleme haben. Ihre SIGVARIS GROUP
Kompressionsversorgung soll sich angenehm tragen und niemals Schmerzen
verursachen. Wenn Sie Schmerzen oder Unwohlsein versplren oder auf Ihrer
Haut sichtbare Anzeichen von Hautreaktionen oder Abschnlrungen zu erkennen
sind, entfernen Sie die Versorgung unverzuglich und suchen Sie Ihren Arzt auf.

Anwendung:

1. Mitgelieferten Unterziehstrumpf anziehen. Vor dem Anlegen jeden Klettverschluss am Compreflex
Complete zur vollen Lange ausfalten, das Ende nach hinten rollen und dort fixieren, sodass der
Klettverschluss sich nicht verfangen kann. Dann die Versorgung mit dem elastischen Einsatz nach
vorne Uber den Fuss bis knapp unter das Knie ziehen (Etikett befindet sich oben, auf der Rickseite
und zeigt nach aussen).

2. Die beiden untersten Klettverschlusse am Fussgelenk vorsichtig Uber das Bein legen, ohne
Kompression auszutben. Die Klettverschlisse sollten sich méglichst wenig Uberlappen, aber es darf
keine LUcke zwischen den Klettverschlussen vorhanden sein. Das Ende der KlettverschlUsse fest an
den Seiten andrucken. Die weiteren KlettverschlUsse auf die gleiche Weise anlegen und fixieren.

3. Accutabs anbringen und das Anziehen der Klettverschllsse gemass den Anweisungen in der
Packungsbeilage abschliessen.

4. Beim Anziehen oder Abnehmen jeden Klettverschluss l6sen, das Ende nach hinten rollen und dort
fixieren, sodass der Klettverschluss sich nicht verfangen kann. Die Versorgung vom Bein streifen.
Unterziehstrumpf ausziehen.

Nutzung:

Compreflex Complete Wade kann bei Tag und in der Nacht getragen werden,
sollte aber einmal taglich abgenommen werden, um die Haut zu reinigen
und Wunden zu pflegen, falls erforderlich. Danach sollte die Bandage gemass
den Anweisungen zur Anwendung erneut angelegt werden. Die Haufigkeit,
mit der die Bandage zur Hautprifung, Reinigung und/oder Wundpflege
abgenommen wird, richtet sich nach den individuellen BedUrfnissen des
Patienten und der arztlichen Verordnung. SIGVARIS GROUP empfiehlt,

zu jedem Kompressionsprodukt einen Unterziehstrumpf zu tragen.

...................................... Hergeste"t ohne Naturlatex -----coooeeiimii

Bitte beachten: Sprechen Sie mit Inrem Arzt. Die hier aufgeflihrten Warnhinweise und die
Kontraindikationen sind nur Anhaltspunkte und kein Ersatz fir medizinischen Rat.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Panturrilha

Descritor do Produto:

O Compreflex Complete Panturrilna é uma peca de compressao ineldstica,
fornecendo niveis precisos de compressdo de 20-50mmHg a panturrilha
usando-a com o sistema de medigao Accutab. Esta pega de compressado é
emparelhada com Complete Liner, que fornece protec¢do para a pele e oferece
10-15mmHg no pé, tornozelo e panturrilha.

Destinado ao Uso:

Envoltérios ineldsticos sdao dispositivos de terapia de compressao usados nas
extremidades superior e inferior. A terapia compressiva melhora o retorno
venoso e linfatico, reduzindo o edema venoso e linfatico. O produto é destinado
para uso multiplo.

Indicagées:
Linfedema, Edema, Doenga Venosa Crénica (DCV), Insuficiéncia Venosa Cronica
(IVC) incluindo, mas nao se limitando a: Ulcera por estase venosa, Lipedema

Contra-Indicagdes Absolutas:
- Insuficiéncia cardiaca grave (NYHAI1I-IV)
- Flegmasia cerulea dolens

- PVD grave com qualquer um dos seguintes: ABPI <0,6;
presséo do tornozelo <60mmHg; pressdo do dedo do pé <30mmHg

- Neuropatia diabética grave com perda sensorial ou microangiopatia
com risco de necrose da pele

- Compressdo de um bypass arterial existente
- Alergia contra material de compressao

Precaucgoes:
Precaugdes especiais devem ser tomadas se o uso do vestuario de
compresséo for considerado em pacientes com medicagdes, tais como:

- PAOD com ABPI >06 - <09 e/ ou pressao do tornozelo entre 60 e 90mmHg

- Pacientes com insuficiéncia cardiaca compensada (NYHA I-I1) e edema venoso ou linfatico
- Diabetes mellitus

- Doencas da pele com exsudagdo maciga ou Ulcera arteriovenosa mista

- Vestuario de compressao para reducao da inflamacao, dor ou edema de erisipela nas
pernas ou celulite, s6 deverd ser usado em combinagdo com tratamento antibacteriano

- Alirritacdo da pele em pacientes sensiveis pode ser evitada através da aplicagao de
cuidados da pele por baixo da vestimenta de compressao

- Forros e bandagens ndo devem ser usados diretamente em feridas

As decisbes de tratamento devem ser tomadas caso a caso e sob consideragdo
de uma avaliagdo cuidadosa de risco-beneficio.

Todos os incidentes graves ocorridos relacionados com o produto devem ser
comunicados ao fabricante e as autoridades competentes.

Conteudo

1 Compreflex Complete Panturrilha

1 Par de revestimentos completos

1Jogo de dispositivos Accutab™ Devices

Composicdo do Material:
- 39% Polyurethane foam

- 28% Polyester

- 24% Poliamida

- 5% Cotton

- 4% Elasthan



Instrucdes para utilizagao e cuidado

Cuidado:

- Feche qualquer fivela ou presilha antes de lavar

- Lave dentro de uma bolsa de lavagem de malha quando possivel

- Lave em um ciclo delicado usando um detergente neutro

- NAO use alvejantes ou amaciantes de roupa

- Secar em temperatura baixa / sem calor ou secar ao ar livre
(recomenda-se a secagem ao ar livre para prolongar a vida Util da peca)

- Lave quantas vezes for necessario

Cuidados com a Protect:
- Lave em um ciclo suave usando um detergente neutro

- NAO use alvejantes ou amaciantes de roupa
- Secar em baixa temperatura / sem calor ou ar livre

AR

Cuidado e Precaugdes:

Por favor leia atentamente estas instru¢des e consulte o seu médico se tiver
algum problema de saude. Seu vestudrio de compressao SIGVARIS GROUP
deve ser confortavel e nunca machucar. Se sentir alguma dor ou desconforto,
ou marcas visiveis na pele indicativa de reacgdes cutaneas ou constri¢ao, retire
imediatamente a pega e consulte o seu médico.

Aplicacagdo:

1. Aplique o revestimento fornecido. Antes de colocar o Compreflex Complete, solte as algas e enrole-as
de volta em si para evitar o embarago. Em seguida, com o painel de extensao na frente, deslize a
pega sobre 0 pé e puxe até um pouco abaixo do joelho (etiqueta do vestuario estara na parte de tras,
voltado para fora)

2. Comegando com as duas tiras mais proximas do tornozelo, cologue as tiras cuidadosamente sobre a
perna sem aplicar compressao, certificando-se de que ha minima sobreposicdo da alca e sem folgas
entre as correias. Pressione as extremidades do gancho da alca firmemente nos lados da peca do
vestuario. Continue prendendo as algas restantes da mesma maneira

3. Continue a aplicar os Accutab Devices e termine de apertar as cintas de acordo com as instrugdes de
insercdo fornecida

4. Ao retirar o vestudrio, reverter as extremidades da tira de volta para formar um lago e pressione 0 a
alca em si para evitar que as alcas se enrosquem. Deslize a peca para fora da perna e depois remova
o revestimento de compressao

Uso:

Mesmo que o Compreflex Complete Panturrilha seja adequado para uso de dia

e noite, o vestuario deve ser removido uma vez por dia para permitir a higiene

da pele e qualquer cuidado de ferida a ser realizado. Deve entdo ser recolocado
de acordo as instrug¢des de aplicagado. Frequéncia de remog¢do do vestuario para
verificacdo e higiene da pele e / ou cuidados com feridas podem variar de acordo
as necessidades individuais e as recomendagdes do provedor da prescrigao.

Nota: Consulte seu médico; precaugdes e contraindicagdes listadas sdo somente diretrizes e
ndo substitue o aconselhamento médico.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Opis Produktu:

Nieelastyczna odziez kompresyjna na podudzie Compreflex Complete Calf
zapewnia precyzyjny ucisk na poziomie 21-46mmHg w obszarze tydki za pomoca
znacznikéw Accutab. Ten wyrdb uciskowy dostarczany jest z podkolandwka
spodnig Complete Liner, ktéra chroni skére i zapewnia ucisk rzedu 10-1I5mmHg
w obrebie stopy, kostki i tydki.

Przeznaczenie:

Nieelastyczna odziez kompresyjna to wyroby stosowane na korczynach
gornych i dolnych. Terapia uciskowa poprawia powrét zylny i limfatyczny,
zmniejszajac tym samym obrzek zylny i limfatyczny. Wyrdb przeznaczony
jest do wielokrotnego uzycia.

Wskazania:

Obrzek limfatyczny, Obrzek, Przewlekta choroba zylna (CVD), Przewlekta
niewydolnos¢ zylna (CVI) w tym, miedzy innymi: owrzodzenia w nastepstwie
zastoju zylnego, Lipodemia (lipedema)

Bezwzgledne Przeciwwskazania:
- Ciezka niewydolnos¢ serca (NYHA H1I-1V)

- Bolesny obrzek siniczy

- Ciezka postac choroby okluzyjnej tetnic obwodowych (PAOD) wraz z
ktorymkolwiek z nastepujacych czynnikéw: ABPI <0,6; cisnienie w
okolicy kostki <60mmHg; cisnienie w okolicy palcéw stopy <30mmHg

- Ciezka neuropatia cukrzycowa z utrata czucia lub mikroangiopatia
z ryzykiem wystapienia martwicy skory

- Kompresja istniejacego by-passu tetnicy
- Uczulenie na ktorykolwiek sktadnik tkaniny wyrobu uciskowego

Srodki Ostroznosci:
Nalezy podja¢ szczegdlne srodki ostroznosci, jesli wyroby uciskowe maja by¢
stosowane u pacjentdw z nastepujacymi wskazaniami granicznymi:

- Choroba okluzyjna tetnic obwodowych (PAOD) z ABPI >0,6 - <091 (lub)
cisnieniem w okolicy kostki na poziomie 60-90mmHg

- Pacjenci z przewlekta niewydolnoscig serca (NYHA I-I) i obrzekiem zylnym lub limfatycznym
- Cukrzyca

- Choroby skéry z towarzyszacym masywnym wysiekiem lub
mieszanym owrzodzeniem tetniczo-zylnym

- Odziez uciskowa stuzgca ztagodzenia stanu zapalnego, bélu lub
obrzeku w przypadku rézy lub zapalenia tkanki facznej (cellulitu)
na nogach nalezy stosowac wytacznie w potaczeniu
z leczeniem przeciwbakteryjnym

- U wrazliwych pacjentéw mozna zapobiegac podraznieniom
skory stosujac odpowiednie preparaty do pielegnacji skéry pod odzieza uciskowa

- Nie nalezy zaktada¢ wyrobdw spodnich i nieelastycznej odziezy bezposrednio na rany

Decyzje odnosnie leczenia nalezy podejmowac indywidualnie i z uwzglednieniem
starannej oceny stosunku korzysci do ryzyka.

Wszystkie powazne zdarzenia, ktdre wystapity w powigzaniu z produktem,
nalezy zgtosic¢ producentowi i wiasciwemu organowi.

Zawartosc:

1 Compreflex Complete Calf na podudzie

1Para podkolanéwek spodnich Complete Liners
1Zestaw znacznikéw Accutab™ Devices

Sktad:
- 39% Pianka poliuretanowa

- 28% Poliester
- 24% Poliamid
- 5% Bawetna

- 4% Elastan



Instrukcje uzytkowania i pielegnacji

Pielegnacja:

- Przed praniem zapig¢ wszystkie tasmy na rzepy

- Umiesci¢ wyréb w ochronnym woreczku do prania

- Pra¢ w pralce w programie do tkanin delikatnych, uzywajac tagodnego Srodka pioracego

- NIE stosowac wybielaczy i ptynéw do ptukania tkanin

- Suszy¢ w suszarce bebnowej w niskiej temperaturze. W celu zachowania trwatosci wyrobdw,
pozostawi¢ wyrdb rozwieszony do wysuszenia

- Wyréb Compreflex Complete Calf na podudzie nalezy pra¢ tak czesto jak jest to konieczne

Dbanie o Twoje wkiadki:
- Pra¢ w pralce w programie do tkanin delikatnych, uzywajac tagodnego $rodka pioracego

- Nie stosowac wybielaczy i plyndw do ptukania tkanin
- Suszy¢ w suszarce bebnowej w niskiej temperaturze lub pozostawi¢ wyréb rozwieszony do wysuszenia

AR

Pielegnacja I Srodki Ostroznosci:

Nalezy uwaznie przeczytac¢ niniejsza instrukcje i skonsultowac sie z lekarzem w
razie wystepowania jakichkolwiek probleméw zdrowotnych. Odziez uciskowa
SIGVARIS GROUP powinna by¢ wygodna i nigdy nie powinna sprawiac bolu.
W razie odczuwania jakiegokolwiek bélu lub dyskomfortu, lub wystapienia
widocznych sladéw na skérze $wiadczacych o reakcji skornej lub nadmiernym
ucisku, nalezy natychmiast zdjg¢ odziez i skonsultowac sie z lekarzem.

Zaktadanie:

1. Natozy¢ dostarczong podkolanéwke spodnia. Przed zatozeniem wyrobu Compreflex Complete na
podudzie, nalezy odpia¢ wszystkie paski i zrolowac je do tytu, aby zapobiec ich splataniu. Nastepnie,
trzymajac wyrdb tak, aby elastyczna wstawka znajdowata sie z przodu, wsunac stope i weiagnac do
gory do miejsca tuz pod kolanem (metka wyrobu znajduje sie z tytu i skierowana jest na zewnatrz)

2. Zaczynajac od dwoch paskow pofozonych najblizej kostki, delikatnie zamknac paski na nodze
bez wywierania ucisku, upewniajac sie, ze paski nachodza na siebie w minimalnym stopniu oraz
ze miedzy paskami nie ma przerw. Mocno przycisna¢ konce z rzepem do bocznej czesci wyrobu.
Analogicznie postapi¢ z pozostatymi paskami

3. Zamocowac znaczniki Accutab Devices postepujac zgodnie z zataczong instrukgja. Instrukcja
Accutab zawiera rowniez wskazowki, jak uzyska¢ optymalny poziom ucisku

4. Podczas zakfadania oraz zdejmowania wyrobu, z powrotem zrolowa¢ paski i zamknaé je przyciskajac
koncéwke z rzepem, aby zapobiec ich splataniu. Zsuna¢ wyréb z nogi, a nastepnie zdjac spodnia
podkolanéwke uciskowa

Stosowanie:

Wyréb Compreflex Complete na podudzie przeznaczony jest do noszenia w dzier
i w nocy, jednak nalezy go zdja¢ raz dziennie w celu umycia skoéry i opatrzenia
ewentualnych ran. Nastepnie nalezy go ponownie zatozy¢ zgodnie z instrukcja
zaktadania. Czestotliwos¢ zdejmowania wyrobu w celu przeprowadzenia kontroli
skory, umycia skory i (lub) opatrzenia rany moze réznic sie w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb i zalecen lekarskich. SIGVARIS GROUP zaleca noszenie
wyroboéw spodnich z kazdym wyrobem uciskowym.

.............................................. Nie zawieralateksu -----cccvevvmmimiiiiii

Uwaga: Nalezy skonsultowac sie z lekarzem; wymienione $rodki ostroznosci i przeciwwskazania
s3 jedynie wytycznymi i nie zastepuja zalecen lekarskich.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Productbeschrijving:

De Compreflex Complete Calf is een star compressiehulpmiddel, dat een
nauwkeurige compressie biedt van 20-50mmHg van de kuit met behulp van het
meetmiddel Accutab. Dit compressiehulpmiddel wordt gecombineerd met de
Complete Liner die de huid beschermt en 10-15mmHg compressie voor de voet
en enkel biedt.

Beoogd Gebruik:

Starre verbanden zijn hulpmiddelen voor compressietherapie die voor de
bovenste en onderste extremiteiten worden gebruikt. Compressietherapie
verbetert de veneuze en lymfatische retour, waardoor veneuze en lymfoedeem
worden verminderd. Het product is bestemd voor meervoudig gebruik.

Indicaties:

Lymfoedeem, Oedeem, Chronische veneuze ziekte (CVD), Chronische veneuze
insufficiéntie (CVI) inclusief, maar niet beperkt tot: ulcus vanwege veneuze stasis,
Lipo-oedeem

Absolute Contra-Indicaties:

- Ernstige hartinsufficiéntie (NYHA I1-IV)

- Phlegmasia caerulea dolens

- Ernstige PAOD met een van de volgende: ABPI <0,6; enkeldruk <60mmHg; teendruk <30mmHg

- Ernstige diabetische neuropathie met gevoelsverlies of microangiopathie met het risico op
huidnecrose

- Compressie van een bestaande arteriéle bypass
- Allergie voor het compressiemateriaal

Voorzorgsmaatregelen:

Speciale voorzorgsmaatregelen moeten worden genomen als het gebruik
van compressiehulpmiddelen wordt overwogen bij patiénten met borderline
indicaties zoals:

- PAOD met een ABPI van >0,6 - <0,9 en/of enkeldruk tussen 60 en 90mmHg

- Patiénten met gecompenseerd hartfalen (NYHA I-11) en veneus of lymfatisch oedeem
- Diabetes mellitus

- Huidziekten met massieve afscheiding of gemengde arterioveneuze ulcus

- Compressiehulpmiddelen ter vermindering van ontsteking, pijn of oedeem bij erysipelas van het been
of cellulitis dienen alleen te worden gebruikt in combinatie met een antibacteriéle behandeling

- Huidirritaties bij gevoelige patiénten kunnen worden voorkomen door gebruik van een passende
huidverzorging onder het compressiehulpmiddel

- Voeringen en verbanden mogen niet direct op de wond worden aangebracht

Behandelingsbeslissingen moeten per geval worden genomen en na een
zorgvuldige beoordeling van voordelen en risico's.

Alle ernstige voorvallen die in verband met het product zijn opgetreden,
dienen aan de fabrikant en aan de bevoegde instantie gemeld te worden.

Indhold:

1 Compreflex Complete Calf
1Paar Complete Liners

1Paar Accutab™ Hulpmiddelen

Materiaalsamenstelling:
- 39% Polyurethaanschuim

- 28% Polyester

- 24% Polyamide

- 5% Katoen

- 4% Elasthan
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Gebruiks- en verzorgingsinstructies

Verzorging:

- Sluit de klittenbanden véér het wassen

- Om het hulpmiddel te beschermen, moet u deze in een gazen waszak wassen
- In de machine wassen met een fijn wasprogramma en een mild wasmiddel

- Gebruik GEEN bleekmiddelen of wasverzachters

- In de droger bij lage temperatuur drogen. Drogen aan de lucht wordt geadviseerd
om de levensduur van het hulpmiddel te behouden

- Uw Compreflex Complete Calf hulpmiddel dient zo vaak als nodig te worden gewassen

Verzorging Van uw Voeringen:
- In de machine wassen met een fijn wasprogramma en een mild wasmiddel
- Gebruik GEEN bleekmiddelen of wasverzachters

- In de droger bij lage temperatuur drogen. Drogen aan de lucht wordt geadviseerd
om de levensduur van het hulpmiddel te behouden

AR

Verzorging en Voorzorgsmaatregelen:

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig en raadpleeg uw zorgverlener bij
eventuele gezondheidsproblemen. Uw SIGVARIS GROUP compressiehulpmiddel
dient comfortabel te zitten en mag nooit pijn doen. Als u pijn of ongemak voelt, of
markeringen op uw huid ziet die wijzen op huidreacties of afknelling, moet u het
hulpmiddel onmiddellijk verwijderen en uw arts raadplegen.

Toepassing:

1. Breng de meegeleverde voering aan. Voordat u de Compreflex Complete Calf aantrekt,
moet u elke band losmaken en terugrollen over de reeds teruggerolde band te voorkomen dat
deze in de war raken. Schuif vervolgens, met het rekpaneel aan de voorkant, het hulpmiddel over
de voet en trek deze omhoog tot net onder de knie (het hulpmiddeletiket zit aan de achterkant
en wijst naar buiten)

2. Leg de banden, te beginnen met de twee banden het dichtst bij de enkel, voorzichtig gesloten over
het been zonder compressie uit te oefenen, en zorg daarbij voor minimale bandoverlapping en
voorkom openingen tussen de banden. Druk de klittenbanduiteinden van de band stevig tegen de
zijkanten van het hulpmiddel. Maak de resterende banden op dezelfde manier vast

3. Breng de Accutab hulpmiddelen aan volgens de bij het product geleverde instructies. De Accutab
instructies helpen u ook bij de instelling van het optimale compressieniveau

4. Rol bij het uittrekken of verwijderen van het hulpmiddel de banduiteinden terug om een lus
te vormen en druk het klittenbanduiteinde van de band terug over zichzelf om te voorkomen
dat banden in de war raken. Schuif het hulpmiddel van uw been af en verwijder dan de
compressievoering

Gebruik:

Hoewel de Compreflex Complete Calf geschikt is om dag en nacht te dragen,
dient deze één keer per dag te worden verwijderd om huidhygiéne en
wondverzorging uit te voeren. Daarna moet het weer worden aangebracht
volgens de aantrekinstructies. De frequentie waarmee het hulpmiddel moet
worden verwijderd voor huidcontroles, hygiéne en/of wondverzorging kan
variéren afhankelijk van de individuele behoeften en de aanbevelingen van
de zorgverlener. SIGVARIS GROUP adviseert bij elk compressiehulpmiddel
een voering te dragen.

----------------------------- Niet gemaakt van natuurlijk rubberlatex ------ccooooeiviiniiin

NB: Raadpleeg uw arts; de genoemde voorzorgsmaatregelen en contra-indicaties zijn alleen
richtlijnen en geen vervanging voor medisch advies.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Produktbeskrivelse:

Compreflex Complete Calf er en uelastisk kompressionsenhed, der giver ngjagtige
kompressionsniveauer pa 21-46mmHg til l,eggen vha. maleenheden Accutab.
Denne kompressionsenhed hgrer til Complete Liner, som yder beskyttelse af
huden og 10-15mmHg kompression af fod, ankel og leeg.

Tilsigtet Anvendelse:

Uelastiske bandager er kompressionsbehandlingsenheder, der anvendes pa arme
og ben. Kompressionsbehandling forbedrer vene-og lymfesystemets funktion

og reducerer gdemer forarsaget af nedsat funktion i vene-og lymfesystemet.
Produktet er beregnet til flergangsbrug.

Indikationer:
Lymfgdem, @dem, Kronisk Vengs Insufficiens, Kronisk Vengs Insufficiens,
herunder, men ikke begraenset til: sar grundet vengs stagnation, Lipgdem

Kontraindikationer:
- Alvorlig hjerteinsufficiens (NYHA 111-IV)

- Phlegmasia coerulea dolens

- Alvorlig PAOD med et af fglgende: ABPI <0,6; ankeltryk <60mmHg; tatryk <30mmHg

- Alvorlig diabetisk neuropati med sensorisk tab eller mikroangiopati med risiko for hudnekrose
- Kompression af en eksisterende arteriel bypass

- Allergi over for kompressionsmaterialet

Forholdsregler:
Der skal treeffes seerlige forholdsregler, hvis kompressionsproduktet skal
anvendes til patienter med graenseindikationer, sasom:

- PAOD med ABPI >0,6 - <09 og/eller et ankeltryk pa mellem 60 og 90mmHg

- Patienter med kompenseret hjerteinsufficiens (NYHA I-11) og vengst eller lymfatisk gdem
- Diabetes mellitus

- Hudsygdomme med ekssudation eller bade arterie- og venebetingede sar

- Kompressionsprodukter til reduktion af inflammation, smerter eller bengdemer,
erysipelas eller cellulitis ma kun anvendes i kombination med antibakteriel behandling

- Hudirritationer hos sensitive patienter kan forhindres ved, at der appliceres et
passende hudplejemiddel under kompressionsproduktet

- Foringer og bandager ma ikke laegges direkte pa sar

Behandlingsbeslutninger skal traeffes i henhold til hvert enkelt tilfeelde og under
ngje afvejelse af en benefit-risk-vurdering.

Alle alvorlige haendelser, som optraeder i forbindelse med produktet,
skal meddeles producenten og den ansvarlige myndighed.g

Indhold:

1 Compreflex Complete Calf
1Par Complete Liners
1Saet Accutab™ enheder

Materialer:
- 39% Polyurethanskum

- 28% Polyester
- 24% Polyamid
- 5% Bomuld

- 4% Elasthan



Vejledning til brug og pleje

Pleje:

- Luk burrelukningerne fgr vask

- Du beskytter produktet ved at anbringe det i en vaskepose

- Maskinvask produktet pa skanevask med et mildt vaskemiddel

- Du ma IKKE anvende blegemiddel eller skyllemiddel

- Tgr i tgrretumbler ved en lav varmeindstilling. Lufttarring anbefales for at
bevare produktets holdbarhed

- Din Compreflex Complete Calf-enhed skal vaskes sa ofte, det er ngdvendigt

Pleje af Linere:
- Maskinvask produktet pa skanevask med et mildt vaskemiddel
- Du ma IKKE anvende blegemiddel eller skyllemiddel

- Tgr i tgrretumbler ved en lav varmeindstilling. Lufttgrring anbefales for
at bevare produktets holdbarhed

AR

Pleje og Forholdsregler:

Lees disse anvisninger omhyggeligt og konsultér leegen, hvis du har spgrgsmal
til dit helbred. Dit SIGVARIS GROUP-kompressionsprodukt skal fgles behageligt
og aldrig ggre ondt. Hvis du oplever smerter, eller ubehag eller synlige maerker
pa huden, der er tegn pa hudreaktioner eller indsnaevring, skal du straks tage
produktet af og konsultere din leege.

Patagning:

1. Tag den vedlagte foring pa. Fer patagningen af Compreflex Complete, Igsnes hver rem, som
rulles tilbage til udgangspunktet for at forhindre sammenfiltring. Dernaest traekker du med
streekpanelet fortil kompressionsproduktet over foden, og traekker det op til lige under knaeet
(produktets maerkat skal vende bagud og udad)

2. Begynd med de to remme naermest anklen og luk dem forsigtigt over benet uden at pafgre
kompression, idet du sgrger for, at der er minimal overlapning og ingen mellemrum mellem
remmene. Tryk nu burrelukningen i enden af remmen forsvarligt fast pa siden af produktet.
Fortsaet med at lukke de resterende remme pa samme made

3. Pafer Accutab-enhederne vha. anvisningerne, der var vedlagt produktet. Accutab-anvisningerne
vil 0gsa vejlede dig om, hvordan man opnar det optimale kompressionsniveau

4. Ved aftagning af kompressionsproduktet rulles remmenes ender tilbage, sa de danner en lokke,
hvorefter du trykker remmens klzebende ende ned pa sig selv for at forhindre sammenfiltring.
Traek kompressionsproduktet af benet og fiern nu kompressionsforingen

Anvendelse:

Selvom Compreflex Complete Calf er egnet til at blive baret bade dag og nat,

bgr kompressionsproduktet fjernes en gang om dagen, sa du kan blive vasket

og eventuel sarbehandling kan udfgres. Kompressionsproduktet skal dernaest
pafgres igen i henhold til patagningsanvisningerne. Hyppigheden for aftagning af
produktet mht. hudkontrol, hygiejne og/eller sdrbehandling kan variere i henhold
til pagaeldende persons behov og den ordinerende laeges anbefalinger. SIGVARIS
GROUP anbefaler, at der baeres en foring sammen med kompressionsenheden.

............................... Indeholder ikke natur"gt gummi'atex

Bemezerk: Konsultér din lzege; de angivne forholdsregler og kontraindikationer er kun
retningslinjer og erstatter ikke laegelig radgivning.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Tuotekuvaus:

Compreflex Complete Calf on joustamaton kompressiotuki, jolla voidaan toteuttaa
pohkeeseen tarkat kompressiotasot 21-46mmHg kayttaen Accutab-kiinnikkeita.
Taman kompressiotuen kanssa kaytetaan Complete Liner -suojusta, joka suojaa
ihoa ja muodostaa 10-15mmHg:n puristuksen jalkaan, nilkkaan ja pohkeeseen.

Kayttotarkoitus:

Joustamattomat tuet ovat yla- ja alaraajoissa kaytettavia kompressiohoitovalineita.
Kompressiohoito edistaa veren ja imunesteen virtausta vahentaen nain
laskimoperaista ja lymfaattista turvotusta. Tuote on tarkoitettu kaytettavaksi
useammin kuin kerran.

Kayttoaiheet:

Lymfedeema, Turvotus, Krooninen laskimosairaus, Krooninen
laskimovajaatoiminta mukaan lukien muun muassa: laskimoperainen
saarihaava, Lipédeema

Ehdottomat Vasta-aiheet:
- Vaikea syddmen vajaatoiminta (NYHA l1-1V)

- Phlegmasia coerulea dolens

- Vaikea alaraajojen tukkiva valtimotauti, johon liittyy jokin seuraavista:
ABI-indeksi <0,6; nilkkapaine <60mmHg; varvaspaine <30mmHg

- Vaikea diabeettinen neuropatia, johon liittyy tunnottomuutta tai
mikroangiopatiaa ja ihonekroosin riski

- Olemassa olevan valtimon ohituksen kompressio
- Allergia kompressiomateriaalille

Varotoimet:
Erityisia varotoimenpiteitd on noudatettava, jos kompressiotukea halutaan kayttaa
potilailla, joilla on jokin seuraavista:

- Alaraajojen tukkiva valtimotauti ja ABI-indeksi >0,6 - <0,9 ja/tai nilkkapaine 60-90mmHg

- Potilaat, joilla on kompensoitunut syddmen vajaatoiminta (NYHA I-11)
laskimoperainen turvotus tai lymfaturvotus

- Diabetes mellitus
- Inosairaudet, joihin liittyy eksudaatiota, tai laskimo- ja valtimoperdinen haava

- Kompressiotukia saa kayttaa alaraajaruusun tai selluliitin yhteydessa ilmenevan tulehduksen, kivun tai
turvotuksen lieventdmiseen vain yhdistettyna antibakteeriseen hoitoon

- Ihon &rsytysta voidaan herkilla potilailla estda kayttamalla asianmukaisia ihonhoitotuotteita
kompressiotuen alla

- Suojuksia ja tukia ei saa asettaa suoraan haavan paalle

Hoitopaatokset on tehtava tapauskohtaisesti ja hoidon mahdolliset hyddyt ja riskit
on arvioitava huolellisesti.

Kaikista taman tuotteen yhteydessa esiintyneista vakavista tapahtumista
on ilmoitettava valmistajalle ja toimivaltaiselle viranomaiselle.

Sisalto:

1 Compreflex Complete Calf

1 Pari Complete-suojuksia

1Sarja Accutab Devices™ -Kiinnittimia

Materiaali:

- 39% Polyuretaanivaahtomuovi
- 28% Polyesteri

- 24% Polyamidi

- 5% Puuvilla

- 4% Elasthan
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Kayttbohjeet ja huolto

Huolto:

- Kiinnita tarranauhat pesun ajaksi

- Suojaa tukea pesemalld se pesupussissa

- Kayta helldvaraista konepesuohjelmaa ja mietoa pesuainetta

- ALA kéyta valkaisuaineita tai pyykinhuuhteluaineita

- Jos kuivaat tuotteen kuivausrummussa, valitse alhainen lampétila. Suosittelemme tuotteen
ilmakuivausta pitkan kayttoian takaamiseksi

- Pese Compreflex Complete Calf aina tarvittaessa

Suojusten Huolto:
- Kayta helldvaraista konepesuohjelmaa ja mietoa pesuainetta
- ALA kéyta valkaisuaineita tai pyykinhuuhteluaineita

- Jos kuivaat tuotteen kuivausrummussa, valitse alhainen ldmpétila. Suosittelemme tuotteen
ilmakuivausta pitkan kayttoian takaamiseksi

AR

Huolto ja Varoitukset:

Lue nama ohjeet huolellisesti ja ota yhteyttad hoitoalan ammattilaiseen, jos sinulla
on hoitoon liittyvia kysymyksia. SIGVARIS GROUP-kompressiotuen pitaa olla
mukava paalla eika sen kayttd saa koskaan aiheuttaa kipua. Jos tuotteen kayttd
aiheuttaa kipua tai tuntuu epamukavalta tai jos se jattaa ihoon nakyvia jalkia,
jotka viittaavat ihoreaktioon tai kiristykseen, riisu vaate valittomasti ja ota
yhteytta laakariin.

Pukeminen:

1. Pue mukana toimitettu suojus jalkaan. Ennen Compreflex Complete Calf -tuen pukemista irrota
tarranauhat ja rullaa ne itsensd ymparille, jotta ne eivat paase tarttumaan toisiinsa. Veda tuki jalan yli
niin, etta sen ylareuna jaa polven alapuolelle. Joustopaneelin on oltava tuen etupuolella, jolloin tuen
merkkilappu on jalan takapuolella

2. Kiinnitd tarranauhat l6yhasti aloittaen 1ahinna nilkkaa olevista kahdesta nauhasta. Varmista,
etta nauhat menevat mahdollisimman vahan paallekkain ja etta niiden valiin ei jaa tilaa. Paina
tarranauhojen paat tiukasti tukeen. Kiinnitd kaikki nauhat samalla tavalla

3. Kiinnita Accutab Devices -kiinnittimet noudattaen niiden mukana toimitettuja ohjeita. Accutab-
kiinnittimien mukana toimitetussa ohjeessa kerrotaan myos, kuinka saavutat haluamasi
kompressiotason

4. Kun haluat riisua tuen, rullaa tarranauhat kiinni ja kiinnitd niiden paa itseensa niin, etté tarranauhat
eivat paase tarttumaan toisiinsa. Veda tuki pois jalasta ja riisu suojus

Kaytto:

Vaikka Compreflex Complete Calf soveltuu kaytettavaksi paivalla ja yolla, se on
riisuttava kerran vuorokaudessa, jotta iho voidaan puhdistaa ja mahdolliset haavat
hoitaa. Tuki on sen jalkeen puettava uudelleen annettuja ohjeita noudattaen.

Se, kuinka usein tuki on riisuttava ihon tarkastamista, hygienian varmistamista
Jja/tai haavojen hoitamista varten, riippuu kayttajan yksiléllisista tarpeista seka
kompressiohoidon maaraajan suosituksista. SIGVARIS GROUP suosittelee
kayttamaan tuen alla aina suojusta.

........................................ Ei sisalld luonnonkumia ------oveermmmmimii

Huomautus: Neuvottele hoitavan laakarin kanssa. Mainitut varotoimet ja vasta-aiheet ovat vain
suuntaa-antavia eivatka korvaa laakarin neuvoja.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

OnucaHue:

YecTkni KoMmnpeccuoHHbIM 6aHaaxxk Compreflex Complete Calf obecneumsaeT
perynmpyemMyto no MHTEHCUBHOCTU KOMMPECCUIO rofleHM B Arana3oHax 21-46MMm.
PT.CT. C UCMONb30BaHWEM aprblukoB Accutab. [laHHOe nsgenme ncnonb3lyetca
BMecTe ¢ noaknagkon Complete Liner, koTopas 3allMLLAET KOXKY 1 OKa3biBaeT
[aBlieHMe Ha CTomy, NOAbDKKY U rofieHb B gnanasoHe 10-15MM.pT.CT.

LleneBoe NpuMeHeHune:

YKecTknin 6aHOaX MCrNob3yeTcd B KOMMNPECCUOHHOM Tepanmu anga dukcaumnm
BEPXHUX N HMIKHUX KOHEeYHOCTEN. KoMMpeccMoHHada Tepanua HanpaeieHa Ha
HOopManusaumno paboTbl BEHO3HOW U TMMGATUUYECKON CUCTEMBbI, CHMMXKEHME
BEHO3HOIo M NUMPaTUYECKOro oTeka. 19 MHOropa3oBOro MCMob30BaHUS.

MNMokasaHua K Ucnonb3oBaHuUIo:

TTnmbaTnueckmnin otek, OTek, XpoHundeckoe 3aboneBaHme BeH (X3B), XpoHunyeckas
BEHO3Has HeoCTaTOYHOCTb (XBH), BKIoYas A3Bbl BCNEACTBME 3aCTOS BEHO3HOM
KpoBU, XX1poBo oTek

A6conioTHble NMpoTUBONOKa3aHUs:
- Tawenaa cepaeyHas HeooCTaTOUHOCTb (Hbio-/10pKeKas kapavonoryeckas accounauns li-1Vv)
- BonesHeHHada cnHAs anema

- TAwenble OKKMN03MOHHbIE 3a001eBaHVA Neprdepudeckiix aptepnii (OBMA)
C NofblXeYHO-NneyYeBbliM MHOekcoM aasnenus (JIMMNO) <0,6, naBneHvem Ha
NOABIKKY <6OMM.PT.CT, AaBNEHWEM Ha NanbLbl <30MM.PT.CT

- Taxenas nwa6emwecr<aq HeBponatnd C notepen YyBCTBUTENBHOCTM MK
MWKPOAHIMOoMNaTng C PUCKOM HEKPO3a KOXM

- KoMmpeccyis CyLLECTBYIOLIETO apTepyranbHoro WyHTa
- ANNeprig Ha KOMMPECCHOHHBIN MaTepyian

Mepbi MpeaocTopoXXHOCTU:

Ocobble Mepbl NPEAOCTOPOXKHOCTN AOMKHbBI 6bITb MPUHATDI, €CNu
KOMMPECCUOHHbIE U3AENMNSA UCTMOMb3YIOTCA NauMeHTaMm C MorpaHUYHbIMmN
npu3HakaMn, a UMEHHO:

- OKK/TI03VOHHbIMM 3abos1eBaHMaMM nepudepudeckmx aprepuin (OBTA) ¢ NOabKEYHO-MIeYeBbIM
nHaekcoM aasnenus (NIANM) >0,6 - <09 i aasneHrem Ha nombiKKy 60-90MM.pT.CT

- TallMeHTbI C KOMMEHCUPOBAHHOWM CepaeYHON HeQoCTaTOUHOCTbI0 (NYHA I-I1)
1 BEHO3HBIM MM IMMGATUYECKUM OTEKOM

+ CaxapHbIM nviabeTom
- KoxHble 3a601eBaHws C BbINOTOM WU CMELUaHHble aApPTepPrNO-BEHO3HbIE A3BbI

- KoMnpeccroHHble n3aenus ang yMeHbleHWs BOCnaneHus, 60N NK OTEKOB
Npn POXMCTOM BOCMaNeHn Hor nnu uenntonimnte cnefdyer MCnoib3osaTb
TONbKO B COMETaHNNM C aHTVI6aKTepMaﬂbe\M NneyeHvemM

. Pa3upa>+<eHv1q KOXW'y HyBCTBUTENbHbIX MALUMEHTOB MOXHO MNpefoTBpaThTb
nyTeM COOTBETCTBYIOLLETO yXoda 3a KOeun nof KoMnpeCCMOoHHbIM U3denem

- Moaknagkuy PEMHW He NO/MKHbI MEPEKPbIBATL OTKPbITbIE PaHbl

Tepanus Ao/MKHa HazHaYaTbCH UHAMBUOYANbHO U C yYETOM TLLATeIbHOM OLUEeHKM
COOTHOLLIEHUS «PUCK/Monb3a»

06 Bcex CepPbE3HbIX MPOUNCLLECTBUAX, BO3HUKLLNX B CBA3M C UCMOMb30BaHNEM
AOaHHOIo nsfgenug, cnegyer coobLaTtb Nnpon3BOAUNTENIO N B OTBETCTBEHHDbIE
MHCTaHUNWN.

Copep)xaHue:
16aHpax angd ronexdn Compreflex Complete Calf

1napa nogknapgok Complete Liners
1 Habop apnblykos Accutab™

CocTaB Martepuana:
- 39% MNeHononuypetaH

- 28% Monuactep

- 24% Monunamung

- 5% Xnonok

- 4% SnacTaH
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VIHCTPYKUMA MO MPUMEHEHMIO 1 YXOoay

Yxop 3a Uspenuem:
- [pofeHbTe 3aCTexKy B NETAV NePeL CTYPKOW

- N4 3aLUMThI U3AEN1a PeKOMEHLLYETCA CTUPaTb €ro B CNELMaNbHOM MeLKe

- CTvpka [0MKHa OCYLECTBNATLCA B ACNMNKATHOM PEXMME C MCMONb30BaHMEM
MArkodencrsytoLero MotLero cpeacrsa

- HE 1cnonb3ayiTe oT6enMBateNy UM KOHAULMOHEPbI ANs Genbs

- CyLWWTb NPU HM3KOM TeMnepaType. [INa NPoAneHna cpoka cyxobl M3nens
PEKOMEHAYETCA MCMONb30BaTh CyLLKY BO3AYXOM

- PekoMeHpayeTca cTupaTh 6aHaax Compreflex Complete Calf Tak yacto, kak Tpebyetca

Yxop 3a MNogknagkamu:

- CTMpKa [OMKHa OCYLLECTBNATLCH B AENMKATHOM PEXMME C
MCNonb3oBaHMeM MATKOAEMNCTBYIOLLErO MOtOLLEro CpedcTBa

- HE ncnonesymre otbenveatenu unu KOHAMUMOHEPbI Angd Genbsa

- CyLWTb NPU HM3KOM TeMnepaType. [Na NPoaneHns cpoka cnyxob
130eNW8 PEKOMEHLYETCH MCMOMb30BaTh CYLLIKY BO3MyXOM

AR

Mepbl MpeaocTopoXXHOCTU:

MoxkanymcTta, BHUMaTeNbHO 03HAaKOMBTECH C MHCTPYKLMEN MO MPUMEHEHUIO K
MPOKOHCYNBTUPYMTECH C BalLMM SleHallM BpayoM B Crlydae Kaknx-mbo npobnem
CO 300POBbEM. VIcMonb3lyemMoe BaMm KOMMPECCUOHHOe n3fenue Sigvaris He
LO/MKHO BbI3bIBaTb AMCKOMMOPTa UMK OCAOXHEHUN. [Py Hannyum ouckoMpopTa,
60neBbIX OLLYLLEHN UMW BUONMbIX KOXKHbIX PeaKLMI HeMe[IeHHO NpekpaTuTe
MCMonb30BaHWe KOMMPECCUOHHOIO N3Aenua n obpaTUTech K Bpayy.

NMpuMeHeHue:

1. HapeHbTe nayLlyio B KOMNnekTe noaxnaaky. Mpexae yem HaneTs 6anaax Compreflex Complete Calf,
OTCTETHWTE KaXMbI PEMEHb W CBEPHUTE WX ANA NPEAOTBPALLEH WA 3amyTbiBaHWs. Janee pasmectute
3M1aCTYHyI0 GOPMY B BMAE Yalleyku cniepeay, HaTaHKTe BaHaax Ha HOry U MOATAHWUTE ero BBepX,
Pa3MECTMB UyTb HUXKE KOMEHa (APAbIYOK 13aenua ByAeT pacnonaratses C3aam NMLEBO CTOPOHOM
Hapyxy)

2. HauvHag ¢ aByx peMHe, GAmKanLmx K NofbhKKe, akkypaTHO 06opaymBaiTe pemHm Grmke K
HOre, He Mpuaras yCunuia, cneas 3a Tem, YToObl PEMHI He LY BHAXNECT 1 MeXMY HAMMU He
06pa308bIBANUCh 3330Pbl. 3aBUKCHPYIATE KaXKbI PEMEHb, MCTOMb3YS 3aCTEXKM MO BOKaM.
Bbmo%que npoLeaypy [0 Tex Nop, NoKa BCe PeMHM He ByyT 3aKperneHbl yKasaHHbIM Bbillie
Crnoco6om

3. 4. /icnonb3ys apnbluky Accutab, 3aBepLunTe 3aTarvBaHne peMHen, cneays NpUBeaeHHoN BO
BKMaAbILLE K Ap/blYKaM MHCTPYKUMW. [TprBeaeHHbIe BO BKIaAbILIE MHCTPYKLMM Takke MO3BONST
[0CTWYb OMTUMaNbHOrO YPOBHS KOMIPECCHM

4. TV CTATMBAHMM UMM CHATUM U3LENs OTOTHWTE KOHLBI PEMHS Ha3a, YTobbl 06pa3osanacs netns,
11 3aVKCHPYIATE €ro, NCTOMb3YA 3aCTENKY, YTOOLI NPENOTBPATHTL CMyThiBaHe pemMHel. CTaHmuTe
V30€71e C HOMV 1 Mocne CHUMMTE MOAKNSAKY

WUcnonb3oBaHue:

Mockonbky 6aHaaxk Compreflex Complete Calf nooxoouT Ang NocToaHHOro
MCMOMb30BaHUs, PEKOMEHAYETCH CHIUMaTb U3aenne OAuH pas B AeHb, YTobbl AaTb
KOYKe OTOOXHYTb M 06paboTaTb MEeCTo KoMMpeccuu. Mo OKOHYaHUK npouenyp
MOBTOPHO HafeHbTe nsaenue, cnenys MHCTPYKUMAM. YacToTa CHATUS nsnenma ang
MPOBEPKM COCTOSTHUS KOXKM, TUTMEHbI MM 06paboTKM MeCTa pacTam)eHUsa MOXKeT
BapbMpPOBaTbCA B 3aBUCKUMOCTW OT MHAMBUAYANbHbBIX HYXXI, M MEANLMHCKUX
npeanucaHuin. PeKoMeHOyeTca TakKe MCMoNb30BaTh CreLManbHyo 3alUTHYO
NOAKNAAKY Npw HoLeHUK GaHOaxa.

MNpuMeyvaHue: npoxoucyanupyﬁTer C Bpa4yoM; Mepbl NPeAOCTOPOXHOCTU U NepevYUCneHHble
NPOTUBOMNOKa3aHUA ABNAIOTCA OPUEHTUPOBOYHBIMU U HE 3aMEHAIOT KOHCY/bTaLMIO ¥ Bpaya.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Gaminio Aprasymas:

.Compreflex Complete Calf* yra neelastiné kompresiné priemong,

uZtikrinanti tikslig 21-46mmHg blauzdos kompresijg, naudojant matavimo jtaisa
JAccutab*. Si kompresiné priemoné naudojama kartu su kojine ,Complete Liner*,
kuri apsaugo oda ir spaudzia péda, kulksnj ir blauzda 10-15mmHg stiprumu.

Paskirtis:

Neelastiniai jtvarai yra kompresinés terapijos priemonés, naudojamos ant
virgutiniy ir apatiniy gallniy. Kompresiné terapija gerina veninio kraujo ir limfos
apytaka, mazindama venineg ir limfine edema. Gaminys skirtas daugkartiniam
naudojimui.

Indikacijos:
Limfoedema, Edema, “Létiné veny liga (LVL)" Létinis veny nepakankamumas
(LVN), jskaitant, be kita ko, opas dél venostazes, Lipoedema

Absoliuéios Kontraindikacijos:
- Sunkus Sirdies nepakankamumas (NYHA [11-1V)
- Phlegmasia coerulea dolens

- Sunki PAOL, esant bet kuriai is Siy salygy: KZI <0,6; kulkénies
spaudimas <60mmHg; kojos nyks¢io spaudimas <30mmHg

- Sunki diabetiné neuropatija, esant jutimy praradimui, arba
mikroangiopatija, esant odos nekrozés rizikai

- Esamo arterinio Sunto kompresija
- Alergija kompresinei medZziagai

Atsargumo Priemonés:

Batina imtis specialiy atsargumo priemoniy, jeigu svarstoma kompresinj jtvara
naudoti pacientams, turintiems ribiniy indikacijy, pavyzdZziui:

- PAOL, kai KZI yra >0,6 - <09 ir (arba) kulkénies spaudimas nuo 60 iki 90mmHg

- Pacientai, sergantys kompensuotu sirdies nepakankamumu (NYHA 11} ir venine arba limfine edema
- Cukrinis diabetas

- Odos ligos, kurioms budingas Slapiavimas arba misrios arterinés ir veninés opos

- Kompresines priemones, skirtas mazinti uzdegima, skausma arba edema
sergant kojy roZe arba celiulitu, galima naudoti tik kartu su antibakteriniu gydymu

- Odos dirginimo jautriems pacientams galima iSvengti naudojant tinkama odos
priezidros priemone po kompresine priemone

- Kojiniy ir jtvary negalima dévéti tiesiai ant zaizdy

Sprendimus del gydymo reikia priimti iSnagrinéjus kiekviena atvejj atskirai ir
atidziai jvertinus naudos ir rizikos santykj.

Apie visus rimtus su gaminiu susijusius jvykius reikia pranesti gamintojui
ir kompetentingai institucijai.

Turinys:

1,Compreflex Complete Calf*
1Kojiniy ,Complete Liner* pora
1,Accutab Devices™" Komplektas

MedzZiagos Sudétis:
- 39% Porolonas

- 28% Poliesteris

- 24% Poliamidas

- 5% Medvilné

- 4% Elasthan



[it]

Naudojimo ir priezidros instrukcijos

Priezira:

- Pries skalbdami uzdarykite visas auseles su lipukais

- Kad apsaugotuméte jtvarg, pries skalbdami jdékite jj j tinklinj skalbimo maisel]

- Skalbkite skalbykleje, naudodami neintensyvy ciklg ir Svelny ploviklj

- NENAUDOKITE balikliy arba minkstikliy

- DZiovindami dzZiovykléje, nustatykite nedidele temperatUra. Kad jtvaras tarnauty ilgiau,
rekomenduojama dZiovinti ore

- ,Compreflex Complete Calf* skalbkite tada, kai reikia

Kojiniy Priezitra:
- Skalbkite skalbykléje, naudodami neintensyvy ciklg ir Svelny ploviklj
- NENAUDOKITE balikliy arba minkstikliy

- DZiovindami dZiovykléje, nustatykite nedidele temperatlra. Kad kojinés tarnauty ilgiau,
rekomenduojama dziovinti ore

AR

Priezilra ir Atsargumo Priemonés:

AtidZiai perskaitykite Sias instrukcijas ir pasikonsultuokite su sveikatos priezilros
specialistu, jeigu turite klausimy dél sveikatos. SIGVARIS GROUP kompresinis
jtvaras turi buti jums patogus ir niekada nekelti skausmo. Jeigu jauciate skausma
ar nepatoguma arba ant odos pastebite Zymiy, bylojanciy apie odos reakcija arba
per didelj suverzima, i§ karto nusiimkite jtvara ir pasitarkite su gydytoju.

UZdéjimas:

1. UZmaukite pakuotéje esancia kojine. Pries uzmaudami ,Compreflex Complete - Calf*, atkabinkite ir
atlenkite atgal kiekvieng dirzelj, kad jie nesusimazgyty. Paskui, laikydami tampriaja dalj nukreipta
| priekj, uZzmaukite jtvara per péda ir uZtraukite iki vietos Zemiau kelio (jtvaro etiketé turi bati gale,
nukreipta j iSore)

2. Pradédami nuo dviejy dirzeliy arciausiai kulksnies, Svelniai uzsekite dirzelius virs kojos, nenaudokite
spaudimo; Zilrékite, kad dirZeliai minimaliai persidengty ir kad tarp jy nebaty tarpy. Tvirtai

jspauskite dirzeliy galus su kabliukais | jtvaro Sonus. Toliau tvirtinkite kitus dirzelius tokiu paciu budu

3. Panaudokite ,Accutab Devices" pagal jtaiso lapelyje nurodytas instrukcijas. ,Accutab” instrukcijos
taip pat padés jums nustatyti optimaly kompresijos lygj

4. Nusiimdami jtvarg, atlenkite dirzeliy galus atgal, kad susidaryty kilpa, ir jspauskite galg su kabliuku
| patj dirzelj, kad dirzeliai nesusipainioty. Nusimaukite jtvarg nuo kojos, paskui nusimaukite
kompresine kojine

Naudojimas:

Nors ,Compreflex Complete Calf* tinka dévéti tiek dieng, tiek naktj, karta per
para jj reikia nuimti, kad baty galima pasirtpinti odos higiena ir zaizdomis.
Paskui reikia vél jj uzsidéti pagal uzdéjimo instrukcijas. Jtvaro nuémimo dél odos
priezidros, higienos ir (arba) Zaizdy priezitros daznumas gali skirtis priklausomai
nuo asmens poreikiy ir priemone skyrusio specialisto rekomendacijy. ,SIGVARIS
GROUP* rekomenduoja su kiekviena kompresine priemone naudoti kojines.

Pastaba: Konsultuokités su gydytoju; ivardytos atsargumo priemonés ir kontraindikacijos yra tik
rekomendacinio pobidZio ir nepakeicia mediko konsultacijos.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Opis Izdelka:

Compreflex Complete Calf je neelasti¢ni kompresijski pripomocek, ki zagotavlja
natancne stopnje kompresije za meca v vrednostih 21-46mmHg ob uporabi
merilnega pripomocka Accutab. Ta kompresijski pripomocek se uporablja skupaj
z izdelkom Complete Liner, ki zagotavlja zas¢ito koze in omogoca kompresijo 10
do 15mmHg na stopalu, gleZnju in mecih.

Predvidena uporaba:

Neelasti¢ni ovoji so pripomocki za kompresijsko zdravljenje za uporabo na
zgornjih in spodnjih okon¢inah. Kompresijsko zdravljenje izboljSuje venski in
limfni pretok ter zmanjsa pojav otekanja ven in limfedema. Izdelek je namenjen
veckratni uporabi.

Indikacije:
Limfedem, Edem, Kroni¢na venska bolezen (CVD), Kroni¢na venska insuficienca
(CVI), ki med drugim vkljucuje razjedo zaradi venskega zastoja, Lipoedem

Absolutne Kontraindikacije:
- Huda sr¢na insuficienca (NYHA [1I-1V)

- Phlegmasia coerulea dolens

- Huda periferna arterijska okluzivna bolezen (PAOD) z eno od naslednjih
znacilnosti: ABPI < 0,6; tlak na gleZnju < 60mmHg; tlak na noznem prstu < 30mmHg

- Huda diabeti¢na nevropatija s senzori¢no izgubo ali mikroangiopatija s tveganjem kozne nekroze
- Kompresija obstojeCega arterijskega obvoda
- Alergija na material kompresijskega pripomocka

Previdnostni Ukrepi:
Posebne previdnostne ukrepe je treba sprejeti, ¢e kompresijske pripomocke
uporabljajo bolniki z mejnimi indikacijami, kot so:

- PAOD z ABPI >0,6 - <0,9 in/ali tlakom na gleznju med 60 in 90mmHg

- Bolniki s kompenziranim srénim popuséanjem (NYHA I-11) in venskim ali limfati¢nim edemom
- Sladkorna bolezen

- Kozne bolezni z izcedkom ali mesana arteriovenska razjeda

- Prierizipelu na nogi ali celulitisu je treba kompresijske pripomocke za zmanjsanje
vnetja, bole¢ine ali edema uporabljati samo skupaj z antibakterijskim zdravljenjem

- Kozna vnetja pri ob¢utljivih bolnikih je mogoce prepreciti z ustrezno nego koze
pod kompresijskim pripomockom
- Podlog in ovojev ni dovoljeno uporabljati neposredno na ranah

Odlocitve o zdravljenju je treba sprejeti za vsak primer posebej na podlagi
skrbne ocene razmerja med koristmi in tveganjem.

Vse tezje incidente v zvezi z izdelkom je treba prijaviti proizvajalcu in
pristojnim organom.

Vsebina:

1 Pripomocek Compreflex Complete Calf
1Par Kompletnih Podlog

1 Komplet pripomockov Accutab Devices™

Sestava:

- 39% Poliuretanske Pene
- 28% Poliestra

- 24% Poliamid

- 5% Bombaza

- 4% Elastana
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Navodila za uporabo in nego

Nega:

- Pred pranjem zaprite vse jezke in zavihke z zanko

- Da za&Citite pripomocek, ga pred pranjem poloZite v mreZico za pranje perila

- Strojno pranje s programom za ob¢utljivo perilo in blagim detergentom

- NE UPORABLIAIJTE belila ali mehcalca

- Susite v susilnem stroju pri nizki temperaturi. Za dalj$o Zivijenjsko dobo izdelka
se priporoca susenje na zraku

- Pripomocek Compreflex Complete Calf operite tako pogosto, kot je potrebno

Nega Podlog:
- Strojno pranje s programom za ob¢utljivo perilo in blagim detergentom
- NE UPORABLIAIJTE belila ali mehcalca

- Susite v susilnem stroju pri nizki temperaturi. Za dalj$o Zivijenjsko dobo izdelka
se priporoca susenje na zraku

AR

Opozorila in Previdnostni Ukrepi Proizvajalca:

Skrbno preberite ta navodila in se v primeru zdravstvenih vprasanj posvetujete z
zdravnikom. Vas pripomocek SIGVARIS GROUP mora biti udoben in vam ne sme
nikoli povzro&ati bolec¢ine. Ce Eutite bolecino ali neudobije ali ¢e na kozi ostanejo
vidne sledi, ki kazejo na kozno reakcijo ali konstrikcijo, pripomocek nemudoma
odstranite in se posvetujte z zdravnikom.

Namestitev:

1. Namestite prilozeno podlogo. Pred namestitvijo pripomocka Compreflex Complete Calf sprostite vse
trakove in jih zavihajte nazaj, da preprecite njihovo zapletanje. Potegnite pripomocek ¢ez stopalo do
mesta tik pod kolenom, pri cemer je raztegljiva ploskev spredaj, etiketa izdelka pa se nahaja zadaj in
je obrnjena navzven

2. Zatnite s trakovoma, ki sta najblizje gleznju, in previdno zapirajte trakove ¢ez nogo brez uporabe
kompresije, pri ¢emer poskrbite za ¢im manjse prekrivanje trakov in odsotnost vrzeli med njimi.
Konce trakov z jezki trdno pritisnite ob stran pripomocka. Preostale trakove prévrstite na enak nacin

3. Uporabite pripomocke Accutab na podlagi navodil, ki so prilozena izdelku. Navodila za Accutab vam
bodo tudi svetovala, kako doseci optimalno stopnjo kompresije

4. Prinamescanju ali odstranjevanju pripomocka zavihajte konce trakov nazaj, da tvorijo zanko ter
prepognite konec traku z jezZkom nazaj, da preprecite zapletanje trakov. Pripomocek potegnite z
noge in odstranite kompresijsko podlogo

Uporaba:

Ceprav lahko pripomoc¢ek Compreflex Complete Calf uporabljate tako podnevi
kot ponoci, ga je treba enkrat dnevno odstraniti ter poskrbeti za nego koze in
oskrbo morebitne rane. Nato ga je treba ponovno namestiti v skladu z navodili za
namestitev. Pogostost odstranjevanja pripomocka zaradi preverjanja stanja koze,
higiene in/ali oskrbe rane se lahko razlikuje glede na potrebe posameznika in
priporocila osebe, ki je predpisala njegovo uporabo. SIGVARIS GROUP pri vsakem
kompresijskem pripomocku priporoc¢a uporabo podloge.

................................. Ne vsebuje naravne gume (lateksa) «--eovveviiii

Opomba: Posvetuijte se s svojim zdravnikom. Navedeni previdnostni ukrepi in kontraindikacije so
samo smernice, ki ne morejo nadomestiti zdravniskega nasveta.



Compreflex Complete:
Inelastic Wrap - Calf

Uriin Tanimi:

Compreflex Complete Calf, 6lcUm cihazi Accutab’l kullanarak baldirda 21-46mmHg
seviyelerinde dogdru bir kompresyon saglayan ve elastik olmayan bir kompresyon
giysidir Bu kompresyon giysisi cilt i¢cin koruma saglayan ve ayak, ayak bilegi ve
baldira 10-1I5mmHg basing uygulayabilen Complete Liner ile birlikte kullanilir.

Kullanim Amaci:

Elastik olmayan sargilar, kollarda ve bacaklarda kullanilmak amaciyla gelistirilen
kompresyon tedavisi giysileridir. Kompresyon terapisi vendz ve lenfatik donusleri
gelistirerek, vendz ve lenfatik édemleri azaltir. Urlin birden cok defa kullanilmak
icin tasarlanmistir.

Endikasyonlar:
Lenfédem, Odem, Kronik Vendz Hastaligi (KVH), Kronik Venéz Yetmezligi (KVY)
ornegin: Vendz yetmezlik nedeniyle Ulser, Lipoidemi

Mutlak Kontrendikasyonlar:
- Ciddi kalp yetmezligi (NYHA 111-IV)
- Phlegmasia coerulea dolens

- Susemptomlardan birini gosteren ciddi PAH: ABI < 0,6; ayak bilegi
basinci < 60mmHg; ayak parmagdi basinci < 30mmHg

- Deri nekrozu riski olan mikroanjiyopati veya duyusal kaybr olan ciddi diyabetik néropati
- Mevcut bir arteriyel bypass'a kompresyon
- Kompresyon malzemesine Karsi alerji

Anlemler:
Asagida yer alan endikasyon sinirlarinda olan hastalarda, kompresyon giysilerinin
kullaniimasi distnuldugunde &zel dnlemler alinmalidir:

- ABl degeri >0,6 - <09 ve/veya bilek basinci 60 ila 90mmHg olan PAH

- Kompanse kalp yetmezligi (NYHA I-1l) ve venéz veya lenfatik 6dem hastalari
- Seker hastalig

- Ekstdasyonlu cilt hastaliklari veya karisik arteriyo-vendz Ulser

- Bacakta yilancik (erizipel) veya selllit durumunda inflamasyon, agri veya 6demi azaltmaya yénelik
kompresyon giysileri sadece antibakteriyel tedavi ile birlikte kullaniimalidir

- Hassas hastalardaki cilt tahrisini engellemek icin kompresyon giysisinin kullanimindan énce uygun bir
cilt bakim Grand uygulanmalidir

- Astarlar ve sargilar, dogrudan yaraya temas etmemelidir

Tedavi kararlari her vakada duruma 6zel olarak ve dikkatli bir fayda-risk
degerlendirmesi g6z dnune alinarak verilmelidir.

A termékkel kapcsolatban fellépé dsszes sulyos incidenst jelenteni kell a
gyartonak és az illetékes hatésagnak.

icindekiler:

1 Compreflex Complete Calf / Diz alti
1Cift Complete Liner

1Set Accutab Devices™ Cihazis

Malzeme Bilesimi:
- %39 Politretan kopuk
- %28 Polyester

- %24 Poliamid

- %5 Pamuk

- %4 Elastan
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Kullanim ve Bakim Talimatlari

Bakim:

- Yikamaya baslamadan énce cirt bant seritleri kapatin

- Giysiyi korumak igin yikama sirasinda file camasir torbasina yerlestirin

- Yumusak bir deterjanla makinede ve hassas programda yikayin

- Beyazlatic veya yumusatict KULLANMAYIN

- DUsUK 1s ayarinda, tamburlu kurutma yapilabilir. Giysinin mrintn uzun
olmasi icin havayla (acik havada) kurutma énerilir

- Compreflex Complete Calf cihaziniz gerektigi kadar sik yikanmalidir

Astarlariniz igin bakim:
- Yumusak bir deterjanla makinede ve hassas programda yikayin
- Beyazlatic veya yumusatict KULLANMAYIN

- DUsUKk 1s ayarinda, tamburlu kurutma yapilabilir. Giysinin dmrinun
uzunolmasl i¢in havayla (agik havada) kurutma onerilir

AR

Bakim & Uyarilar:

Lutfen bu talimatlari dikkatle okuyun ve saghginizla ilgili endiseleriniz varsa tip
uzmaniniza danisin. SIGVARIS GROUP kompresyon giysiniz konforlu olmalidir ve
asla aci agri vermemelidir. Bir agri, rahatsizlik hissederseniz veya cildinizde cilt
tepkilerine veya sikismaya isaret eden gorunur izler varsa giysiyi hemen ¢ikarin ve
doktorunuza danisin.

Uygulama:

1. Ik 6nce iceriginde yer alan astari giyin. Compreflex Complete Calf'i uygulamadan énce her bir cirt
banti agin ve dolasmasini engellemek icin kendi Uzerine geriye dogru sarin. Daha sonra, germe
paneli 6ne gelecek bicimde giysiyi ayaginizdan gegirerek giyin ve dizin altina kadar ¢ekin (giysi etiketi
arkada, disari bakar konumda olmalidir)

2. Ayak bilegine en yakin iki banttan baslayarak kompresyon uygulamadan seritleri kapali bicimde
bacagin Uzerine yerlestirin, bantlarin minimum dizeyde Ust Uste geldiginden ve bantlar arasinda
hicbir bosluk olmadigindan emin olun. Bantlarin cirt cirtli uglarini sikica giysinin yan taraflarina
bastirin. Kalan bantlari da ayni bigimde glvenli sekilde sabitleyin

3. Urtn le birlikte verilen talimatlar kullanarak Accutab Device'lari uygulayin. Accutab talimatlari ayrica
optimum kompresyon seviyesini elde etmeniz i¢in de size yol gosterecektir

4. Giysiyi cikarirken bant uglarini geriye dogru sararak bir ilmek (yuvarlak) olusturun ve bantin
cirt cirtl ucunu kendi Uzerine bastirarak bantlarin dolanmasini engelleyin. Giysiyi kaydirarak
bacaginizdan ¢ikarin, sonra kompresyon astarini ¢ikarin

Kullanim:

Compreflex Complete Calf hem gunduiz hem gece giyilebilir, ancak cildin hijyeni
ve eger uygulaniyorsa yara bakimiicin giysinin ginde bir defa ¢ikariimasi
gereklidir. Daha sonra takma talimatlarina uygun olarak yeniden takilmalidir.

Cilt kontrolleri, hijyen ve/veya yara bakimi icin giysinin ¢ikarilma sikligi, kisinin
ihtiyaclarina ve Grunu tavsiye eden uzmanin onerilerine goére dedisebilir.
SIGVARIS GROUP her kompresyon cihaziyla birlikte bir astar kullanilmasini énerir.

------------------------------- Dogal lastik lateksten imal edilmemistir -----cccooooeien

Not: Doktorunuza danisin; listelenen uyarilar ve kontrendikasyonlar sadece bilgi i¢indir ve tibbi
o6nerilerin yerini tutmaz.
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NORTH AMERICA
Manufacturer

SIGVARIS, INC.

13055 Riley Street, Suite 30
Holland, MI 49424 USA

Imported by / Importé par :
SIGVARIS CORP.

8423 Chemin Dalton
Montréal, QC, H4T 1V5
Canada

EUROPE, APAC & RoW
SIGVARIS AG

Groblistrasse 8

9014 St. Gallen / Switzerland

SIGVARIS GmbH
Dr-Karl-Lenz-Str. 35
87700 Memmingen, Deutschiand

Manufactured by/Fabriqué par:
SIGVARIS, INC.

13055 Riley Street, Suite 30
Holland, Ml 49424 USA
sigvarisusa.com

Not made with natural
rubber latex

Made in USA

Fabriqué aux Etats-Unis

Hecho en los Estados Unidos
Fabbricato in Stati Uniti d’America
Hergestellt in den USA

Feito nos Estados Unidos

With more than 150 years of history and extensive expertise
in medical compression wear, the SIGVARIS GROUP is
dedicated to helping people feel their best. Every day.

sigvaris.com

® Sigvaris and SIGVARIS GROUP are registered trademarks of SIGVARIS AG, CH-9014,
St. Gallen/Switzerland, in many countries worldwide. © 2021 Copyright SIGVARIS, Inc.
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